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โด ย พ ร ะ เด ช พ ร ะ ค ุ ณ พ ร ะ ม ง ค ล เท พ ม ุ น ี (ส ด จ น ุ ท ส โร ) ห ล ว ง พ ่ อ ว ั ด ป า ก น ํ า 





๑ 
A 


๑ ๕ 2 ะ os oe ง 2 
ด น ี ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย ท ั ง ห ญิ ง ท ั ง ชา ย ได ้ เล ี ย ส ล ะ เว ล า อ ั น ม ี ค ่ า ม า ศึ ก ษา ใน ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า น ี 
1| เป ็ น ก ิ จ ส ่ ว น ต ั ว ส ํ า ค ั ญ ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า แป ล ว ่ า ค ํ า ส ั ง ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ส อ น ให ้ ส ั ต ว ์ โล ก ท ั ้ ง ห ม ด ล ะ ชั ่ ว ด ้ ว ย ก า ย ว า จ า ใจ ท ํ า ค ว า ม ด ิ ด ้ ว ย ก า ย ว า จ า ใจ ท ํ า ใจ ให ้ ใส ๓ ข้ อ 
น ี ้ แห ล ะ เป ็ น ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ุ ก ๆ พ ร ะ อ ง ค ์ ท ั ้ ง อ ด ี ต ป ั จ จ ุ บ ั น อ น า ค ต ย ื น ย ั น เห ม ื อ น ก ั น ห ม ด เห ต ุ น ี ้ 


1 A es ล 7 1 | ๕ a ๐ vA 6 
ท ่ า น ท ั ง ห ล า ย เม ื อ ต ั ง ใจ ม ั น ล ง ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า เช ่ น น ี ก ็ เพ ื ่ อ จ ะ ท ํ า ใจ ขอ ง ต น ให ้ ด ิ ต า ม ป ร ะ ส ง ค ์ ใน ท า ง 


al ๐ ene A AG ๐ wy ๐ | 
พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ก า ร ท ิ จ ะ ท ํ า ใจ ให ้ ด น ี ม บ า ล ิ เป ็ น ต า ร ั บ ต า ร า ว ่ า 


เท ว เม ภิ ก ุ ข เ ว ว ิ ชุ ชา ภา ค ี ย า 
ก ต เม เท ุ ว 

ส ม โถ จ 

ว ิ ป ส ุ ส ส น า จ 

ส ม โถ ภา ว ิ โต ก ิ ม ต ุ ถม น ู โภ ต ิ 


จ ิ ต ตํ ภา ว ิ ย ต ิ 


จ ิ ต ุ ติ ภา ว ิ ต ์ ก ิ ม ต ุ ถม น ู โภ ต ิ 
โย ร า โค โส ป หี ย ต ิ 


ว ิ ป ส ุ ส น า ภา ว ิ ต า ก ิ ม ต ุ ถม น ู โภ ต ิ 

ป ญ ญ า ภา ว ิ ย ต ิ 

ป ญ ญ า ภา ว ิ ต า ก ิ ม ต ุ ถม น ู โภ ต ิ 
A A A 

ย า อ ว ิ ชุ ชา ส า ป ชี ย ต ิ 


ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม ี ว ิ ช ช า ๒ อ ย ่ า ง น ี เป ็ น ข้ อ ส ํ า ค ั ญ น ั ก 
ม า เร ี ย น ส ม ฤ ถ วิปัสสนา ท ั ง ส อ ง อ ย ่ า ง น ี ่ 


ว ่ า ส ง บ ร ะ ง ั บ ใจ เร ี ย ก ว ่ า ส ม ถะ 
ว ิ ป ั ส ส น า 


ด ู ก ่ อ น ภิ ก ษ ุ ท ั ้ ง ห ล า ย ว ิ ช ช า ม ี ๒ อ ย ่ า ง 
1 vy 

๒ อ ย ่ า ง อ ะ ไร บ ้ า ง ? 

ส ม ถะ ค ว า ม ส ง บ ร ะ ง ั บ อ ย ่ า ง ๑ 

ว ิ ป ั ส ส น า ค ว า ม เห ็ น แจ ้ ง อ ย ่ า ง ๑ 

ส ม ถะ เป ็ น ขึ ่ น แล ้ ว ต ้ อ ง ก า ร อ ะ ไร ? 

vy VA ๐ | a 

ต ้ อ ง ก า ร ให ้ จ ิ ต เป ็ น ขิ น 

จ ิ ต เป ็ น ขึ ้ น แล ้ ว ต ้ อ ง ก า ร อ ะ ไร ? 


vy 
๑ Av wv ๕ 


ค ว า ม ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ี อ ั น ใด ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ ก ั บ จ ิ ต ใจ ค ว า ม ก ํ า ห น ั ด ย ิ น ด ี อ ั น น ั ้ น ก ็ 
ห ม ด ไป ด ้ ว ย ส ม ถะ ค ว า ม ส ง บ ร ะ ง ั บ 
ว ิ ป ั ส ส น า เป ็ น ขึ ้ น แล ้ ว ต ้ อ ง ก า ร อ ะ ไร ? 
ต ้ อ ง ก า ร ท ํ า ป ั ญ ญ า ให ้ เป ็ น ขึ ้ น 
ป ั ญ ญ า เป ็ น ขืน แล ้ ว ต ้ อ ง ก า ร อ ะ ไร ? 
19 ๑ 7 ๑ we al al 1 ๑๐” = 19 ๑ 7 ๑ we 2 
ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ จ ร ิ ง อ ั น ใด ท ิ ม ื อ ย ู ่ ก ั บ จ ิ ต ใจ ค ว า ม ไม ่ ร ู ้ จ ร ิ ง อ ั น น ั น ห ม ด ไป 
๑ % ๕ vv AN ๑ 
ด ้ ว ย ค ว า ม เห ็ น แจ ้ ง ค อ ว ิ ป ั ส ส น า 


e P| I oe “a A ๕ ฆ ่ 

บ ด น ท า น ท ง ห ล า ย ท เล ย ล ล ะ เว ล า ม า ก เพ อ 
๕ ๑ ร y a vy IA 

ส ม ถะ เป ็ น ว ิ ช ช า เบ ้ อ ง ต ์ น พ ุ ท ธ ศ า ส น ิ ก ชน ต ้ อ ง เอ า ใจ ใส ่ ค ื อ แป ล ค ว า ม 


๑ ๕ ee | AR | ๕ ข ๕ A A | 
ว ป ั ส ส น า เป ็ น ขั น ส ู ง ก ว ่ า ส ม ถะ ซึ ง แป ล ว ่ า เห ็ น แจ ้ ง เป ็ น ธร ร ม เบ ื อ ง ส ู ง เร ย ก ว ่ า 


a I P= ๕ ๑ 4 = y P= VX 
ส ม ถะ ว ิ ป ั ส ส น า ๒ อ ย ่ า ง น ี เป ็ น ธร ร ม ค ั น ส ุ ขุ ม ล ุ ่ ม ล ึ ก ใน ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ผู ้ พ ู ด น ิ ได ้ ศึ ก ษา 


ๆ 
Vv 
| % AJ 


ม า ต ั ง แต ่ บ ว ช พ อ บ ว ช อ อ ก จ า ก โบ ส ถ ์ แล ้ ว ได ้ ว ั น ห น ึ ่ ง ร ่ ง ขืน ล อิ ก ว ั น ห น ึ ่ ง ก ็ เร ี ย น ท ิ เด ี ย ว เร ี ย น ส ม ถะ ท ิ เด ี ย ว ไม ่ ได ้ 


vw A ๑ 4 


ๆ 


aw ง ๐ a» ๕ ม a ซื เ จ 
ห ย ุ ด เล ย จ น ก ร ะ ท ง ถ ง บ ด น บ ด น ท ง เร ย น ด ว ย - ท ง ล อ น ด ว ย ใน ฝา ย ส ม ถะ ว ิ ป ั ส ส น า ท ั ง ๒ อ ย ่ า ง น ี 





ส ม ถะ ม ี ภู ม ิ แค ่ ไห น สม ถะ ม ี ภู ม ิ «๐ ก ส ิ ณ ๑ ๐ อ ส ุ ภะ ๑ ๐ อ น ุ ส ต ิ ๑ ๐ พ ร ห ม ว ิ ห า ร ะ อ า ห า เร 
ป ฏิ ก ู ล ส ั ญ ญ า ๑ จ ต ุ ธา ต ุ ว ว ั ต ถา น ๑ อ ร ู ป ม า น ๕ ท ั ง ๕ ๐ น ี เป ็ น ภู ม ิ ขอ ง ส ม ถะ 
ว ิ ป ั ส ส น า ม ิ ภู ม ิ ๒ ขั น ธ์ ๕ อ า ย ต น ะ ๑ ๒ ธา ต ุ ๑ ๕ อ ิ น ท ว ิ ย์ ๒ ๒ อ ร ิ ย ส ั จ = ป ฏิ จ จ ส ม ุ ป บ า ท ธร ร ม ธร ร ม 
อ า ศั ย ซึ ง ก ั น แล ะ ก ั น เก ิ ด ขืน ธร ร ม อ า ศั ย ซึ ง ก ั น แล ะ ก ั น ด ั บ ไป น ี เป ็ น ภู ม ิ ขอ ง ว ิ ป ั ส ส น า ภู ม ิ ส ม ถ ว ิ ป ั ส ส น า ท ั ง ๒ น ี ่ 
เป ็ น ต ํ า ร ั บ ต ํ า ร า ใน ท า ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ได ้ ใช ้ ก ั น ล ื บ ม า 
I A = gag A I Pe 2 vy vy ๐ vy = vy A y vy 
แต ่ ภู ม ิ ขอ ง ส ม ถะ ท ิ เร า จ ะ พ ึ ง เร ี ย น ต ่ อ ไป น ี ่ เร ิ ม ต ้ น ต ้ อ ง ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด จ ึ ง จ ะ เข ้ า ภู ม ิ ขอ ง ส ม ถะ ได ้ ถ้า 
ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด ไม ่ ได ้ ก ็ เข ้ า ภู ม ิ ส ม ถะ ไม ่ ได ้ ส ม ถะ เข า แป ล ว ่ า ส ง บ แป ล ว ่ า ร ะ ง ั บ แป ล ว ่ า ห ย ุ ด แป ล ว ่ า น ิ ง ต ้ อ ง ท ํ า ใจ 
ให ้ ห ย ุ ด ใจ ขอ ง เร า น ะ อ ะ ไร ท ิ เร ี ย ก ว ่ า ใจ ? เห ็ น อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง จ ํ า อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ค ิ ด อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ร ู ๊ อ ย ่ า ง ห น ึ ่ ง ๕ อ ย ่ า ง 
ai ข % @ A ae rs A | 
น ี ร ว ม เข ้ า เป ็ น จ ุ ด เด ี ย ว ก ั น น ั น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า ใจ 
เซ่ 1 % aA ๑ 4 A ๕ ial | ๐ เซ ่ | 
อ ย ู ่ ท ิ ไห น ? อ ย ู ่ ใน เบ า ะ น ํ า เล ี ย ง ห ั ว ใจ ค ื อ ค ว า ม เห ็ น อ ย ู ่ ท ิ ท ่ า ม ก ล า ง ก า ย ค ว า ม จ ํ า อ ย ู ่ ท ิ ท ่ า ม ก ล า ง 
เน อ ห ั ว ใจ ค ว า ม ค ิ ด อ ย ู ่ ท ่ า ม ก ล า ง ด ว ง จ ิ ต ค ว า ม ร ู ้ อ ย ู ่ ท ่ า ม ก ล า ง ด ว ง ว ิ ญ ญ า ณ เห ็ น จ ํ า ค ิ ด ร ๓ ป ร ะ ก า ร น ี 


ห ม ด ท ั ง ร ่ า ง ก า ย ส ่ ว น เห ็ น เป ็ น ต ้ น ขอ ง ร ู ้ ส ่ ว น จ ํ า เป ็ น ต ้ น ขอ ง เน ื ้ อ ห ั ว ใจ ส ่ ว น ค ิ ด เป ็ น ต ้ น ขอ ง ด ว ง จ ิ ต ส ่ ว น ร ู ๊ เป ็ น ต ้ น 


ขอ ง ด ว ง ว ั ญ ญ า ณ 

ด ว ง ว ิ ญ ญ า ณ เท ่ า ด ว ง ต า ด ํ า ข้ า ง ใน อ ย ู ่ ใน ก ล า ง ด ว ง จ ิ ต 

ด ว ง จ ิ ต เท ่ า ด ว ง ต า ด ํ า ข้ า ง น อ ก อ ย ู ่ ใน ก ล า ง เน ื ้ อ ห ั ว ใจ 

ด ว ง จ ํ า ก ว ้ า ง อ อ ก ไป อ ี ก ห น ่ อ ย ห น ึ ่ ง เท ่ า ด ว ง ต า ท ั ้ ง ห ม ด 

ด ว ง เห ็ น อ ย ู ่ ใน ก ล า ง ก า ย โต ก ว ่ า ด ว ง ต า อ อ ก ไป น ั ้ น เป ็ น ด ว ง เห ็ น 

ด ว ง เห ็ น น ั ้ น แห ล ะ ธา ต ุ เห ็ น ม ั น อ ย ู ่ ศูนย ์ ก ล า ง ด ว ง น ั ้ น น ั น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า เห ็ น เห ็ น อ ย ู ่ ใน ธา ต ุ เห ็ น น ั ้ น 
ด ว ง จ ํ า ธา ต ุ จ ํ า ม ั น อ ย ู ่ ใน ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง น ั ้ น 

ด ว ง ค ิ ด ธา ต ุ ค ิ ด ม ั น อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง น ั ้ น 

ด ว ง ร ู ๊ ธา ต ุ ร ู ้ อ ย ู ่ ใน ศู น ย ์ ก ล า ง ด จ ๑ ง น ั ้ น 

เห ็ น จ ํ า ค ิ ด F ๕ อ ย ่ า ง น ี ้ แห ล ะ เอ า เข ้ า ม า ร ว ม เป ็ น จ ุ ด เด ี ย ว ก ั น เร ี ย ก ว ่ า “ La” 


~~ 
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I ๕ I ๐ al al I ti ‘i ar P= a Lad ๑ a VY ๕ ท y 
ขอ ง ย ขา ก ค ย ขา ง น เห ็ น ไห ม ล ่ ะ ค ํ า ท ิ เร ี ย ก ว ่ า ไจ น น แห ล ะ เอ ล า น เง า น ง อ ย ข ู น ส อ ด ไป ถึ ง บ ้ า น ก ็ ได ้ ส อ ด 


ไป ถึ ง น ร ก ก ็ ได ้ ส อ ด ไป ถึ ง ส ว ร ร ค ์ ก ็ ได ้ ส อ ด ไป ถึ ง น ิ พ พ า น ก ็ ได ้ ส อ ด ใจ ไป ได ้ ม ั น ล ิ ก ซึ ง อ ย ่ า ง น ิ เห ็ น ไห ม ล ่ ะ ใจ 


yy 
ck 


a 

น เป ็ น ขอ ง ล ิ ก ซึ ง 
vy | _ Y ๕ 4 yy Yy vv UY 9% VY A ๕ 9/ A y VYV 
ถ้า ว ่ า ร ู ้ แค บ ก ็ ส อ ด ไป ได ้ แค บ ถ้า ร ู ๊ ก จ ้ า ง ส อ ด ไป ได ้ ก ว ้ า ง ถ้า ร ู ้ ล ะ เอ ี ย ด ก ็ ส อ ด ไป ได ้ ล ะ เอ ี ย ด ถ้า ร ู ้ ห ย า บ 


๑ 4 ๑ 4 


ก ็ ส อ ด ไป ได ้ ห ย า บ แล ้ ว แต ่ ค ว า ม ร ู ๊ ขอ ง ม ั น ค ว า ม เห ็ น ขอ ง ม ั น ส ํ า ค ั ญ น ั ก 


๑ 


๒ ๐ 


ค ํ า ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า “ใจ ” น ี ่ แห ล ะ เร า ต ้ อ ง บ ั ง ค ั บ ให ้ ห ย ุ ด เป ็ น จ ุ ด เด ี ย ว ก ั น เห ็ น จ ํ า AA รู้ ๕ อ ย ่ า ง น ี ้ ต ้ อ ง ม า 
ร ว ม ห ย ุ ด เป ็ น จ ุ ด เด ี ย ว ก ั น อ ย ู ่ ก ล า ง ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ส ะ ด ื อ ท ะ ล ุ ห ล ั ง ขวา ท ะ ล ุ ซ้ า ย ก ล า ง ก ั ก ข้ า ง ใน ส ะ ด ิ อ ท ะ ค ลุ 
ห ล ั ง เป ็ น ด ้ า ย ก ล ุ ่ ม ไป เส ้ น ห น ึ ่ ง ต ึ ง ขวา ท ะ ล ุ ซ้ า ย เป ็ น ด ้ า ย ก ล ุ ่ ม ไป เส ้ น ห น ึ ่ ง ต ึ ง ต ร ง ก ั น ต ี ด ึ ง ท ั ้ ง ๒ เส ้ น ต ร ง ก ล า ง จ ร ด 
ก ั น ท ี ่ ก ล า ง จ ร ด ก ั น น ั ้ น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า ก ล า ง ก ั ๊ ก ก ล า ง ก ั ก น ั ้ น แห ล ะ ถู ก ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ม น ุ ษ ย ์ 
ใส บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ เท ่ า ฟอง ไข ่ แด ง ขอ ง ไข ่ ไก ่ ถู ก ก ล า ง ด ว ง พ อ ด ี ท ี ่ ส อ น ให ้ เอ า พ ร ะ ขอ ง ขวัญ ไป จ ร ด ไว ้ ท ี ่ ก ล า ง ด ว ง น ั ้ น ค ื อ 
ก ล า ง ก ั ๊ ก น ั ้ น แห ล ะ เร า เอ า ใจ ขอ ง เร า ไป จ ร ด ท ี ่ ก ล า ง ก ั ๊ ก น ั ้ น เห ็ น จ ํ า ค ิ ด ร ู ๊ ๕ อ ย ่ า ง จ ร ด อ ย ู ่ ก ล า ง ก ั ๊ ก น ั ้ น ก ล า ง 


al ๐ ข ฆ ๐๕ 6 ala a I A I 2 ii รวิ 
ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ม ท ต ด ต ง แห ง เด ย ข จ ว เท า น น ไจ 


= 1 fi <j 9, ' A A = ๐ 1 

ท ิ เข า บ อ ก ว ่ า “ต ั ง ใจ ” we เร า จ ะ ต ้ อ ง เอ า ใจ ไป ห ย ุ ด ต ร ง น ั น ท ิ เด ี ย ว ถ ง จ ะ ถู ก เป ้ า ห ม า ย ใจ ด ํ า เข า บ ค ก ว ่ า 
ต ั ง ใจ เว ล า น ี เอ ง จ ะ ท ํ า บ ุ ญ ท ํ า ก ุ ศ ล เร า ก ็ ต ้ อ ง ต ั ง ใจ ต ร ง น ั น บ ั ด น ี เร า จ ะ ร ั ก ษา ศิ ล ก ็ ต ้ อ ง ต ั ง ใจ ต ร ง น ั น บ ั ด น ี เร า 
จ ะ เจ ร ิ ญ ภ า ว น า เร า ก ็ ต ้ อ ง ต ั ง ใจ ต ร ง น ั น เห ม ื อ น ก ั น ต ้ อ ง เอ า ใจ ไป ห ย ุ ด ต ร ง ก ล า ง น ั น เม ื อ เอ า ใจ ไป ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง 
ea wg Vw 6 eae 5 0 we es ม 4 9, = eh vA ew ๑ ๓ 9, wo ๓ ๑ ด ม 
น ั น ได ้ แล ้ ว ก ็ ใช ้ ส ั ญ ญ า จ ํ า ให ้ ม ั น ห ย ุ ด น ิ ง บ ั ง ค ั บ ให ้ น ิ ง เช ี ย ว ถ้า ไม ่ น ิ ง ก ็ ต ๊ อ ง ใช ้ บ ร ิ ก ร ร ม ภา ว น า บ ั ง ค ั บ ไว ้ บ ั ง ค ั บ ให ้ 
ใจ ห ย ุ ด บ ั ง ค ั บ ห น ั ก เข ้ า ห น ั ก เข ้ า ห น ั ก เข ้ า พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ใจ ห ย ุ ด น ิ ง ใจ ห ย ุ ด ห ย ุ ด พ อ ใจ ห ย ุ ด เท ่ า น ั น แห ล ะ ถู ก 
ต ั ว ส ม ถะ แล ้ ว ห ย ุ ด น ั น แห ล ะ ะ เป ็ น ต ั ว ส ม ถะ ห ย ุ ด น ั น เอ ง เป ็ น ต ั ว ล ํ า เร ็ จ ท ั ง ท า ง โล ก แล ะ ท า ง ธร ร ม ส ลํา เร ็ จ ห ม ด 


โล ก ท ี ่ จ ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ุ ข ใจ ต ้ อ ง ห ย ุ ด ต า ม ส ่ ว น ขอ ง โล ก ธร ร ม ท ี ่ จ ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ส ุ ข ต ้ อ ง ห ย ุ ด ต า ม ส ่ ว น 
ขอ ง ธร ร ม ท ่ า น ได ้ แน ะ น ํ า ไว ้ ต า ม ว า ร ะ พ ร ะ บ า ล ี ว ่ า น ต ุ ถิ ana ป ร ี az ส ุ ขอ ื ่ น น อ ก จ า ก ห ย ุ ด จ า ก น ิ ง ไม ่ ม ี 
ส ุ ขอ ื ่ น น อ ก จ า ก ห ย ุ ด จ า ก น ิ ง ไม ่ ม ี ห ย ุ ด อ ั น น ั ้ น เอ ง เป ็ น ต ั ว ส ํ า ค ั ญ เ พ ร า ะ เห ต ุ น ั ้ น ต ้ อ ง ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด เม ื ่ อ ใจ ขอ ง เร า 
ห ย ุ ด แล ้ ว เร า ก ็ ต ้ อ ง ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด ไม ่ ม ี ถอย ห ล ั ง ก ล ั บ ไม ่ ม ี ถอย ห ล ั ง ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด 
ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด อ ย ู ่ น ั ้ น เอ ง 


ใจ ท ิ ห ย ุ ด ต ้ อ ง ถู ก ก ล า ง น ะ ถ้า ไม ่ ถู ก ก ล า ง ใช ้ ไม ่ ได ้ ต ้ อ ง ห ย ุ ด เข ้ า ส ิ บ เข ้ า ศู น ย ์ เข ้ า ส ่ ว น ถู ก ส ิ บ ถู ก ศู น ย ์ 


ก ล ่ ว น ถ้า ห ย ุ ด ก ล า ง ก า ย เช ่ น น ั น ถู ก ส ิ บ พ อ ถู ก ส ิ บ เท ่ า น ั น ไม ่ ช้ า จ ะ เข ้ า ถึ ง ศู น ย ์ พ อ ถู ก ส ิ บ แล ้ ว ก ็ จ ะ เข ้ า ถึ ง ศู น ย ์ 


a A I e 1 
ท เด ย ง โบ ร า ณ ท ่ า น พ ู ด ก ั น ว ่ า 
๕ ๑ ๕ e ๕ ๑. ๕ 
เห ็ น ส ิ บ แล ้ ว เห ็ น ศู น ย ์ เป ็ น เค ้ า ม ู ล ส ื บ ก ั น ม า 
i 1 @ ล ว A & A 
เท ี ย ง แท ้ แน ่ น ั ก ห น า ต ั ง อ น ิ จ จ า เป ็ น อ า จ ั ณ 
A 9๑ 4 A A 1 A เซ = 
จ ุ ต แล ้ ว ป ฏิ ส น ธิ ย อ ม เว ี ย น ว น อ ย ท ั ง ส ิ น 
qv iA A A ๕ Qa 
ส ั ง ขา ร า ไม ่ ย ื น ย ิ น ร า ค ส ิ น เป ็ น ต ั ว ม า 





น ี ส ิ บ - ศ ู น ย ์ น ี เป ็ น ต ั ว ส ํ า ค ั ญ น ั ก ส ั ต ว ์ โล ก จ ะ เก ิ ด ใน โล ก ได ้ ต ้ อ ง อา ศั ย เข ้ า ส ิ บ แล ้ ว ต ก ศู น ย ์ จ ึ ง เก ิ ด ได ้ 
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Vv Y ๑ ร I 6 Vv A เท > Al ๑ 4 v ๕ 0 ๐ ๓ 4 I a | | GY Y SS Y a 
ถ้า เข ้ า ส ิ บ ไม ่ ต ก ศู น ย ์ แล ้ ว เก ิ ด ไม ่ ได ้ น ิ โล ก ก ั บ ธร ร ม ต ้ อ ง อ า ศั ย ก ั น อ ย ่ า ง น ี ส ่ ว น ท า ง ธร ร ม เล ่ า ก ็ ต ้ อ ง เข ้ า ส ิ บ เข ้ า ส ิ บ 
แล ้ ว ก ็ ต ก ศู น ย ์ “ต ก ศู น ย ์ ” ค ื อ “ใจ ห ย ุ ด ” พ อ ใจ ห ย ุ ด เร ี ย ก ว ่ า เข ้ า ส ิ บ เห ็ น เป ็ น ด ว ง ใส เท ่ า ด ว ง จ ั น ท ร ์ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ 
ผู ด ขืน ท ี ใจ ห ย ุ ด น ั น น ั น ต ก ศู น ย ์ แล ้ ว เข ้ า ส ิ บ แล ้ ว เห ็ น ศู น ย ์ แล ้ ว เร ี ย ก ว ่ า “ เข ้ า ส ิ บ แล ้ ว เห ็ น ศู น ย ์ ” 


พ อ เห ็ น ศู น ย ์ ใจ ก ็ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ศู น ย ์ น ั น แห ล ะ ก ล า ง ด ว ง ใส เท ่ า ด ว ง จ ั น ท ร ั ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ น ั น ด ว ง น ั น แห ล ะ 
A | ๑ % ๑ A A ae = A | A ๑ % 
เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ห ร ื อ อ ิ ก น ั ย ห น ึ ่ ง ด ว ง น ั น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ป ฐ ม ม ร ร ค ห น ท า ง เบ ื อ ง ต ้ น 
ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น จ ะ ไป ส ู ่ ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ต ้ อ ง เข ้ า ก ล า ง ด ว ง น ั น แห ่ ง เด ี ย ว ไป ได ้ ท า ง เด ี ย ว ท า ง อ ิ น ไม ่ ม ี เม ื อ 


ข % ๑ ๑ % 9 ๑ 9๑ A I ev ag A ag a A I 
เข ้ า ก ล า ง ด ว ง ศู น ย ์ น ี ได ้ แล ้ ว เร ี ย ก ว ่ า ป ฐ ม ม ร ร ค น ั ย ห น ง อ ก น ย ห น ง ด ว ง น น แห ล ะ เร ย ก ว า เค ก า ขน ม ว ว ง ค 


I 
= 


I 1A | 1 a เจ Aa A 
แป ล ว ่ า ห น ท า ง เอ ก ไม ่ ม ี โท ส อ ง ไม ่ ม ี แป ล ว ่ า ห น ท า ง ห น ึ ่ ง ส อ ง ไม ่ ม ี ห น ึ ่ ง ท ิ เด ี ย ว 


ด ว ง น ั น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น เป ็ น ท า ง ไป ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ ท ั ง ห ม ด 
ใน ส า ก ล โล ก ใน ส า ก ล ธร ร ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า พ ร ะ อ ร ห ั น ต ์ จ ะ เข ้ า ไป ค ู ่ น ิ พ พ า น ต ้ อ ง ไป ท า ง น ี ท า ง เด ี ย ว ท า ง ไม ่ ชํา ก ั น 
ไม ่ ม ี ท า ง แต ก แย ก จ า ก ก ั น ไป แน ว เด ี ย ว ท า ง เด ี ย ว ก ั น ห ม ด แต ่ ว ่ า ก า ร ไป น ั น บ า ง ท ่ า น เร ็ ว บ า ง ท ่ า น ช้ า 
1 ey e ๐ ey 1 | ey | = ช่ 1 ie ๓ ๐ ๐ 1 ne ๓ ๕ ๓ 1 ๕ 1 ey 2 
ไม ่ เห ม ื อ น ก ั น ค ํ า ท ิ ว ่ า ไม ่ เห ม ื อ น ก ั น น ิ แห ล ะ ถึ ง จ ะ ได ้ ชี อ ว ่ า ไม ่ ซํา ก ั น ค ํ า ว ่ า ไม ่ ซํา ก ั น น ่ ะ เพ ร า ะ เร ็ ว ก ว ่ า ก ั น ซ้ า 
ก ว ่ า ก ั น แล ้ ว แต ่ น ิ ส ั ย ว า ส น า ขอ ง ต ั ว ท ิ ส ั ง ส ม อ บ ร ม ไว ้ 


แต ่ ว ่ า ท า ง ไป น ั น เป ็ น ท า ง เด ี ย ว ก ั น ห ม ด เป ็ น เอ ก า ย น ม ร ร ค ห น ท า ง เส ้ น เด ี ย ว เม ื อ จ ะ ไป ต ้ อ ง ห ย ุ ด น ี ก ็ 
แป ล ก ท า ง โล ก เข า ไป ต ้ อ ง เร ็ ว เข ้ า ขึ น เร ็ อ บ ิ น เร ื อ ย น ต ์ ร ถ ย น ต ์ ไป จ ึ ง จ ะ เร ็ ว จ ึ ง จ ะ ถึ ง แต ่ ท า ง ธร ร ม ไม ่ ใช ่ เช ่ น น ั น 
Al ๑ ๑ =% ๕ ๕ ๑ ~ เ เ ม ฆ้ ย % = ๕ aia ; 
เม ื อ จ ะ ไป ต ้ อ ง ห ย ุ ด ถ้า ห ย ุ ด จ ึ ง จ ะ เร ็ ว จ ึ ง จ ะ ถึ ง น ั น แป ล ก อ ย ่ า ง น ิ ต ้ อ ง เอ า ใจ ห ย ุ ด จ ิ ง จ ะ เร ็ ว จ ิ ง จ ะ ถึ ง น ิ แป ล ก อ ย ่ า ง 
P= y aR ๕ ๑% aR 
น ี ต ้ อ ง เอ า ใจ ห ย ุ ด จ ึ ง จ ะ เร ็ ว จ ึ ง จ ะ ถึ ง 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ม น ุ ษ ย ์ พ อ ห ย ุ ด ถู ก ส ่ ว น ก ็ เห ็ น ด ว ง ใส ด ว ง ใส น ั ้ น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า เอ 
ก า ย น ม ร ร ค ห ร ื อ เร ี ย ก ว ่ า ป ฐ ม ม ร ร ค ห ร ื อ เร ี ย ก ว ่ า ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น เท ่ า ด ว ง จ ั น ท ร ั ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ใจ ก ็ 
ห ย ุ ด น ิ ่ ง อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง น ั ้ น พ อ ห ย ุ ด น ิ ง ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เท ่ า น ั ้ น ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด ห ย ุ ด โน ห ย ุ ด พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า 
เท ่ า น ั ้ น ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด ก ล า ง ขอ ง ห ย ุ ด ห ย ุ ด ใน ห ย ุ ด ก ล า ง ขอ ง ห ย ุ ด เร ื ่ อ ย เข ้ า เห ็ น ด ว ง อ ี ก ด ว ง ห น ึ ่ ง เท ่ า ๆ ก ั น อ ย ู ่ 
ก ล า ง ด จ ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ศี ล 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล น ั น พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น อ ี ก ด ว ง ห น ึ ่ ง เท ่ า ๆ ก ั น เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ส ม า ธิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ น ั ้ น พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น อ ี ก ด ว ง ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ป ั ญ ญ า ด จ ง เท ่ า ๆ ก ั น 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า น ั น พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น อ ี ก ด ว ง ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ใส ล ะ เอ ี ย ด ห น ั ก ล ง ไป 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ น ั น พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น อ ี ก ด ว ง ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ น ั น อ ย ู ่ ท ี เด ี ย ว ก ั น ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ต ั ว ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ขอ ง เร า ท ิ น อ น ฝัน อ อ ก ไป 
al ๑ a A | c A ๕ Yy | es ๕ ๑ ท ๆ ท >% ซ = A | Vv P| 

ท ิ ไป เก ิ ด ม า เก ิ ด เข า เร ี ย ก ว ่ า ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด พ อ เร า ไป เห ็ น เข ้ า เท ่ า น ั น เร า ก ็ ร ู ้ ได ้ ท ิ เด ี ย ว ว ่ า aa ก า ย น ิ เว ล า 


ฝัน เร า เค ย เห ็ น เค ย ไป ก ั บ ม ั น ใน เว ล า ท ํ า ก ิ จ ห น ้ า ท ิ ฝัน เว ล า ต ิ น แล ้ ว ไม ่ ร ู ้ ม ั น ไป อ ย ู ่ ท ิ ไห น บ ั ด น ี เร า ม า เห ็ น แล ้ ว อ ย ู ่ 


= 


ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ น ั น เอ ง เม ื อ เห ็ น แล ้ ว ก ็ ให ้ ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ล ะ เอ ิ ย ด น ั น น ั ง เข ้ า เห ม ื อ น ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ห ย า บ 


Yy A ๕ ๓ ๕ A ae | ๑ y 
ขา ง น อ ก น ม น ก น ง เม อ น ง ถู ก ส ว ง น เข า แล ว 
[ธิ ร ร ๆ 
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no 
= 
= 
= 
O 
O 
© 
= 


... ด ว ง น ั น แห ล ะ เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 
ท ั ง ห ม ด ใ ล โล ก ใน ส า ก ล ธร ร ม พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 


ท า ง เด ี ไม ่ ชํา ก ั น ไม ่ ม ี ท า ง แต ก แย ก จ า ก ก ั น ใ ไป แน ว เ ห ง แต ่ ว ่ า ก า ร ไป 


_ a = 1 Y I A a ๐ | ท ๆ | A NL eR a I 
น ง ท า น เร ว บ า ง ท ่ า น ช้ า ไม ่ เห ม อ น ก น เม เห ิ ม อ น ก น น แห ล ะ ถึ ง จ ะ ได ้ ข้ อ ว ่ า ไม ่ 


๐ 1 ไซ 1 @ 0 oO 0 @ IA w& ๕ ง 
ค ํ า ว ่ า ไม ่ ซํา ก ั น น ่ ะ เพ ร า ะ เร ็ ว ก ว ่ า ก ั น ช้ า ก ว ่ า ก ั น แล ้ ว แต ่ น ิ ส ั ย ว า ส น า ขอ ง ต ั ว ท ี ่ ส ั ง ส ม อ บ ร ม 





ใจ ม น ุ ษ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด 

๕ = เจ ่ 6 ซ่ ๐ v = cd A | 9 ๑ / | y | 2 ๕ 
ก ็ ห ย ุ ด น ิ ง อ ย ู ่ ท ิ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ห ย ุ ด ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เท ่ า น ั น ก ็ 
เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ู ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ศี ล 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ธิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ด ว ง เท ่ า ๆ ก ั น 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ก ็ เห ็ น ก า ย ท ิ พ ย ์ 


I 
๑ 4 


ให ้ ก า ย ท ิ พ ย ์ น ั ง แบ บ เด ี ย ว ก ั บ ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ล ะ เอ ิ ย ด น ั น 


ใจ ขอ ง ก า ย ท ิ พ ย ์ 
= | c Al ๐ v ๐ ๕ a ๕ | ข ๑ ๕ a za 
ห ย ุ ด น ิ ง อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ท ิ พ ย ์ พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ศี ล 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ธิ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 


ย พ แบ แ ไ ล ณะ ็ เล ล แ เ ุ ศศ ณา แ ณ ณะ ม นุ ิ ั ิ ิ ั ล ฑ โช ชู ลู ณิ ธิ 1 ป 1 ป 1 ป 1 ป 1 ป 111 ป จ ฉ ๑ ย เพ็ ็ ๊ ณ์ ๊ ค า 
๑ 7 rf ๑ ๐ 7 a A 
26 ก ณ ฑ 01 ห ล ก ก า ร เจ ร ญ ภ า ว น า ส ม ถ ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น 





ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ก า ย ท ิ พ ย ์ ล ะ เอ ิ ย ด 


ใจ ก า ย ท ิ พ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด 


I 
I 6 A 


ก ็ น ิ ง อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ท ิ พ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 


1 ๑ 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ล ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ศี ล 


ข 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ธิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ก า ย ร ู ป พ ร ห ม 

ใจ ก า ย ร ู ป พ ร ห ม 


Cas I 6 al ๐ ข @& ๕ I al ๐ ข @ 
ก ็ น ิ ง อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ร ู ป พ ร ห ม ก ็ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ร ู ป พ ร ห ม 


พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ml 
ใจ ก า ย ร ู ป พ ร ห ม เม ื ่ อ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ท ี ่ ศูนย์กลาง ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ศี ล ทะ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ช ธิ % 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า £ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ = 
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ef a ฑู - 

อ ย ู ่ น ้ น แห ล ะ ห ย ุ ด น ั น แห ล ะ เป ็ น ต ั ว 

i ญ่ 

ส ํ า เร ็ จ ท ี ่ บ อ ก แล ้ ว ส ม ณะ ห ย ุ ด ๆ พ ร ะ อ ง ค ์ 

า ส ม ณะ ห ย ด แล ้ ว ท ่ า น ไม ่ ห ย ุ ด % 
ET a ๑ ด ๑ ู ขม ๑ a 

ห ย ุ ด น ี แห ล ะ เพ ี ย ห ้ ม ั น ได ้ ต ร ง น ิ ซะ 


ก ่ อ น อ ิ น ไม ่ ต ้ อ ง ไป พ ู ด ม า ก น ั ก ให ญ่ โต ม โห ฬา ร 


A % a ๑ 2 | QV QV 
พ ู ด ห ย ุ ด น ี ให ้ ม ั น ต ก ล ง ก ั น ก ่ อ น ห ย ุ ด ได ้ แล ้ ว 
ม ย บ 94 94 จ 
พ อ ห ย ุ ด ได ้ แล ้ ว ให ้ ห ย ุ ด ก ่ อ น น ะ ให ้ ห ย ุ ด น ิ ง 


A ๐ 


ขบ I ๑ ๕ 9 ๑ . 
ห ย ุ ด เช ี ย ว ไอ ้ ท ี ่ ห ย ุ ด อ ย ู ่ น ี ขา ท ํ า ก ั น ได ้ น ะ 
Quy 5 /- | ฉี ซ์ | QV | น -9 
ว ั ด ป า ก น ํ า ม ี ต ั ง ๕ ๐ ก ว ่ า ถ้า ไม ่ ห ย ั ด 
ธร ร ม ก า ย ไม ่ ได ้ เข า ถึ ง ธร ร ม ก า ย ๕ ๐ ๑ ก วี" 
๕ ร ญี ่ ว ๐ ๕ I 9 
เร า เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ค น ห น ึ ง ท ํ า ก ั บ เข า ไม ่ ได ้ เช ี ย ว 


ห ร ื อ ? ท ํ า ไม จ ะ ไม ่ ได ้ ท ํ า จ ร ิ ง เข ้ า 





ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 


ใจ ก า ย ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ิ ย ด 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ี ย ด 


ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 
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ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า 


A A 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ 


ๆ 


A ge 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 


๑ 


ไจ ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม 


ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น 
ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น 


ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น 
ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น 
ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น 
ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น 
ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น 


ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ก ็ เห ็ น 


ด ๑ ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 
aA 
ก า ย ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ิ ย ด 


ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า 


ด ๑ ง ศี ล 

ด ว ง ส ม า ธิ 

ด ว ง ป ั ญ ญ า 

ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ 

ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 
ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม 


ก ็ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ู ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น 
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ห ย ุ ด อ ย ู ่ ท ี ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ศี ล 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ธิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ๑ ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ก ็ เห ็ น ก า ย พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ล ะ เอ ี ย ด 


ห น ้ า ต ั ก ๑ ๕ ว า ส ู ง ๑ ๕ ว า เก ต ุ ด อ ก บ ั ว ต ู ม ใส ห น ั ก ขืน 


ใจ ขอ ง พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ล ะ เอ ี ย ด 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ล ะ เอ ี ย ด ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 


ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ล ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ๑ ง ศี ล 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ธิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ก ็ เห ็ น ก า ย พ ร ะ อ น า ค า 


ห น ้ า ต ั ก ๑ ๕ ว า ส ู ง ๑ ๕ ว า เก ต ุ ด อ ก บ ั ว ต ู ม ใส ห น ั ก ขืน 





ใจ ขอ ง พ ร ะ อ น า ค า a 
๕ 1 = ๐ 9, ๐ ๕ I 9, ๐ ๕ ๐ 4 a a 
ก ็ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ิ ทํา ให ้ เป ็ น พ ร ะ อ น า ค า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น = 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ท ิ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ศี ล 5 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ธิ rs 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า = 
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ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ก ็ เห ็ น ก า ย พ ร ะ อ น า ค า ล ะ เอ ิ ย ด 


ห น ้ า ต ั ก ๒ ๐ ว า ส ู ง ๒ ๐ ว า เก ต ุ ด อ ก บ ั ว ต ู ม ใส ห น ั ก ขึ น 


ใจ ขอ ง พ ร ะ อ น า ค า ล ะ เอ ิ ย ด 


ก ็ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ล ท ี ่ ท ํ า ให ้ เป ็ น พ ร ะ อ น า ค า ล ะ เอ ี ย ด ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ท ี ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ศี ล 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ธิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ก ็ เห ็ น ก า ย พ ร ะ อ ร ห ั ต 


ห น ้ า ต ั ก ๒ ๐ ว า ส ู ง ๒ ๐ ว า เก ต ุ ด อ ก บ ั ว ต ู ม ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั ต ก ็ ๒ ๐ ว า ก ล ม ร อ บ ต ั ว 


ใจ พ ร ะ อ ร ห ั ต 

๕ I | te al ๐ ข ๐๕ ๑ I vy ๕ a ด a I % 
ก ็ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั ต ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ว ั ด ผ่ า เส ้ น 
ศู น ย ์ ก ล า ง ๒ ๐ ว า ก ล ม ร อ บ ต ั ว ก ล ม ร อ บ ต ั ว เห ม ื อ น ก ั น 

ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ธั ม ม า น ุ ป ั ส ส น า ส ต ิ ป ั ฏ ฐ า น ถู ก ล ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ศี ล ว ั ด ผ่ า เส ้ น ศู น ย ์ ก ล า ง ๒ ๐ ว า ก ล ม ร อ บ ต ั ว 


๑ ๐ 4 1 9» 


เห ม ื อ น ก ั น ห ยุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ส ม า ธิ ว ั ด ผ่ า เส ้ น ศู น ย ์ ก ล า ง ๒ ๐ ว า ก ล ม ร อ บ ต ั ว 


๑ ๐ 4 1 9» 


เห ม ื อ น ก ั น ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ป ั ญ ญ า ว ั ด ผ่ า เส ้ น ศู น ย ์ ก ล า ง ๒ ๐ ว า ก ล ม ร อ บ ต ั ว 


๑ wv 1 9» 


เห ม ื อ น ก ั น ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ว ั ด ผ่ า เส ้ น ศู น ย ์ ก ล า ง ๒ ๐ ว า ก ล ม ร อ บ ต ั ว 
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a” ( 5 @ a = : ๕ I 
ส ก ฬ ศ ไป ส ั ก 2 ๐ <๕ ๐ ป ี ก ็ ช่ า ง ใส ้ ด จ ะ ม ี อ า ย ุ ส ั ก ๑ ๐ ๐ ก ว ่ า ๑ ๒ ๐ , ๑ ๓ ๐ | 
ก ิ บ ั ต ิ ไป ส ั ก ๑ ๑ ๐ ๐ ป ี เจ ๋ ห ย ุ ด ไม ่ ได ้ ต ย ต เข ้ า ล ย์ ณี ก ็ ศูนย์กลาง ด ว ง ธร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เป ็ น 


f ร ย ม พ ุ น ซ์ ไม ้ ให ้ ไม ่ ค ึ ก า ส ก ห ฉิ ่ ง * ี ต ื อ เม ื ่ อ ใต ้ ห ย ุ ต ี ได ้ ล ะ ก ็ ถู ก ศา ส น า ท ี เด ี ย ว ถู ก พ ร ะ 


โอ ชิ ฐ์ ขอ ง พ ิ ร ี ฟี ผู จ ต า ท ี เด ี ย ว 1 


A 


เห ม ื อ น ก ั น ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ว ั ด ผ่ า เส ้ น ศู น ย ์ ก ล า ง ๒ ๐ ว า 
ก ล ม ร อ บ ต ั ว เห ม ื อ น ก ั น ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เห ็ น ก า ย พ ร ะ อ ร ห ั ต 
ล ะ เอ ี ย ด ส ว ย ง า ม ม า ก น ี ่ เป ็ น ก า ย ท ี ่ ๕ เม ื ่ อ ถึ ง พ ร ะ อ ร ห ั ต น ี ้ แล ้ ว ห ล ุ ด ก ิ เล ส ห ม ด ไม ่ ม ี ก ิ เล ส เล ย เส ร ็ จ ก ิ จ ใน 


พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ท ั ้ ง ส ม ถ ว ิ ป ั ส ส น า ต ล อ ด 


. ตั้งแต่ ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ถึ ง ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม ล ะ ะ เอ ี ย ด แค ่ น ั ้ น เร ี ย ก ว ่ า ขั ้ น ส ม ถะ ตั ง แต ่ ก า ย ธร ร ม โค ต ร ภู ท ั ้ ง 
ห ย า บ ท ั ้ ง ล ะ เอ ี ย ด จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ถึ ง ก า ย พ ร ะ อ ร ห ั ต ท ั ้ ง ห ย า บ ท ั ้ ง ล ะ เอ ี ย ด น ี ้ ขั ้ น ว ิ ป ั ส ส น า ท ั ้ ง น ี ้ ท ี เร า ม า เร ี ย น 
ส ม ถ ว ิ ป ั ส ส น า ว ั น น ี ้ ต ้ อ ง เด ิ น แน ว น ี ้ ผิ ด แน ว น ี ้ ไม ่ ได ้ แล ะ ก ็ ต ้ อ ง เป ็ น อ ย ่ า ง น ี ้ ผิ ด อ ย ่ า ง น ี ้ ไป ไม ่ ได ้ ผิ ด อ ย ่ า ง น ี ้ 
ไป ก ็ เล อ ะ เห ล ว ต ้ อ ง ถู ก แน ว น ี 
— whe 
เร า จ ะ ต ้ อ ง ย ื ด ก า ย ม น ุ ษ ย ์ น ี เป ็ น แบ บ 


9, = 6 AJ c& 6 aA As ๕ 

เข ้ า ไป ถึ ง ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด ย ื ด ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด น ั น เป ็ น แบ บ 

9, = a 6 y = a es ๕ 

เข ้ า ไป ถึ ง ก า ย ท ิ พ ย ์ ต ้ อ ง ย ื ด ก า ย ท ิ พ ย ์ น ั น เป ็ น แบ บ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย ท ิ พ ย ์ ล ะ เอ ิ ย ด ต ้ อ ง ย ื ด ก า ย ท ิ พ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด เป ็ น แบ บ จ ะ โย ก โย ้ ไป ไม ่ ได ้ 
เข ้ า ไป ถึ ง ก า ย ร ู ป พ ร ห ม ต ้ อ ง ย ื ด ก า ย ร ู ป พ ร ห ม เป ็ น แบ บ 

9, = aA 9, = aA ๕ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ิ ย ด ต ้ อ ง ย ื ด ก า ย ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ี ย ด เป ็ น แบ บ ไป 
9, = = ๕ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม ย ด ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม เป ็ น แบ บ 

9, ๑% aA = aA ๕ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ิ ย ด ย ิ ด ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ี ย ด เป ็ น แบ บ 

9, = = ๕ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย ธร ร ม ย ื ด ก า ย ธร ร ม เป ็ น แบ บ 

น ี ท ิ ป ั น ไว ้ เป ็ น ร ู ป พ ร ะ ป ฏิ ม า ก ร ใน โบ ส ถ ์ ว ิ ห า ร ก า ร เป ร ี ย ญ น ี เค ้ า ท ํ า แบ บ ไว ้ น ี 

9, = aA = aA ๕ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย ธร ร ม ล ะ เอ ิ ย ด ย ื ด ก า ย ธร ร ม ล ะ เอ ิ ย ด เป ็ น แบ บ 

9, = = ๕ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย ธร ร ม พ ร ะ โส ด า ย ื ด ก า ย ธร ร ม พ ร ะ โส ด า เป ็ น แบ บ 

9, = aA = aA ๕ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย ธร ร ม พ ร ะ โส ด า ล ะ เอ ี ย ด ย ื ด ก า ย ธร ร ม พ ร ะ โส ด า ล ะ เอ ิ ย ด เป ็ น แบ บ 
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๒ แม อ ร จ ก ก า ย ต ร ง แล ว ล ะ ก ให ้ ต ร ง ท ุ ก ค น น ะ น แห ล ะ เร า จ ะ ส ร า ง บ ุ ญ ก ุ ศ ล 

แ ๐ Qu i ๑ ๐. ๐ QV QV ๑ 2 A [| อี 
ให ญ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี น ั ง ภา ว น า ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด ให ้ ห ย ุ ด ส ั ก ก ร ะ พ ร ิ บ ต า เด ี ย ว เท ่ า น ั น 
a wv FPS A เท wv ne V4 ๑ 94 
ท ี ่ ส ร ้ า ง ใบ ส ถ ์ ว ิ ห า ร ศา ล า ก า ร เป ร ี ย ญ ส ู ่ ไม ่ ได ้ ห ร อ ก เข า จ ึ ง ได ้ ว ่ า ส ร ้ า ง 
๑ 2 I A A Qu ๑ 6 
ว ั ด ส ร ้ า ง ว า ให ้ ผด ส ู ง เด ี ย ว เท ่ า น ้ น สู้ พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม แป ร ผัน ขอ ง เบ ญ ข ั น ธ์ 


I I เด 4 qu a qv & A I ลิ I 9 ๑ 4 
ร า ง ก า ร 1 เฮ ย ก เย ่ อ ง แป ร ผัน เป ็ น ขอ ง ป ฏ ก ล เท ่ า น บ ุ ญ ม า ก ก ว า ให ้ 


Vu ๑ ๕ I 2 
ร จ ก ห ล ก อ ย า ง ง ห น เร า แส ว ง ห า เข ต บ ุ ญ ใ น พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น ห นา... 





เข ้ า ถึ ง ก า ย ธร ร ม พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ย ื ด ก า ย ธร ร ม พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า เป ็ น แบ บ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย ธร ร ม พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ล ะ เอ ี ย ด ย ึ ด ก า ย ธร ร ม พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ล ะ เอ ี ย ด เป ็ น แบ บ 
เข ้ า ถึ ง ก า ย ธร ร ม พ ร ะ อ น า ค า ย ื ด ก า ย ธร ร ม พ ร ะ ค นา ค า เป ็ น แบ บ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย ธร ร ม พ ร ะ อ น า ค า ล ะ เอ ี ย ด ย ื ด ธร ร ม ก า ย ล ะ เอ ี ย ด ขอ ง พ ร ะ อ น า ค า เป ็ น แบ บ 
เข ้ า ถึ ง ก า ย พ ร ะ อ ร ห ั ต ย ื ด ธร ร ม ก า ย ขอ ง พ ร ะ อ ร ห ั ต เป ็ น แบ บ 

เข ้ า ถึ ง ก า ย พ ร ะ อ ร ห ั ต ล ะ เอ ี ย ด ย ื ด ธร ร ม ก า ย พ ร ะ ค อ ร ห ั ต ล ะ เอ ิ ย ด เป ็ น แบ บ 
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น ี เป ็ น ห ล ั ก ฐา น ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ใน ส ม ุ ด ท ิ ได ้ แจ ก ก ั น ท ั ว ๆ ห น ้ า น ั น ๑ ๕ ร ู ป ห น ้ า ป บิ ่ ง ท ิ อ ธิ บ า ย ม า น ี ๑ ๕ 
ร ู ป ห น ้ า ป ิ ่ ง น ั บ ด ู ได ้ ต ั ง แต ่ ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ม า ๑ ๒ ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด ๓ ก า ย ท ิ พ ย ์ ๕ ก า ย ท ิ พ ย ์ ล ะ เอ ี ย ด ๕ ก า ย ร ู ป 
พ ร ห ม ๒ ก า ย ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ี ย ด ๓ ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม «๕ ก า ย อ ร ู ป พ ร ห ม ล ะ เอ ี ย ด ๑ ก า ย ธร ร ม ๑ ๐ ก า ย ธร ร ม 
ล ะ เอ ี ย ด ๑ ๑ ก า ย พ ร ะ โส ด า ๑ ๒ ก า ย พ ร ะ โส ด า ล ะ เอ ี ย ด ๑ ๓ ก า ย พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ๑ ๑ ก า ย พ ร ะ ส ก ิ ท า ค า ล ะ เอ ี ย ด 
๑ ๕ ก า ย พ ร ะ อ น า ค า ๑ ๒ ก า ย พ ร ะ อ น า ค า ล ะ เอ ิ ย ด ๑ ๓ ก า ย พ ร ะ อ ร ห ั ต ๑ ๕ ก า ย พ ร ะ อ ร ห ั ต ล ะ เอ ี ย ด ท ิ อ ธิ บ า ย 
9» A 9» ๆ Ps 9» = ๑ ๐ 4 aA ๐๑ 4 9» 1 ๑ ๐ 4 ๐ 4 
ม า แล ้ ว น ี ห น ้ า บ ึ ง ท ิ แจ ก ไป แล ้ ว ท ุ ก ค น น ั น น ี แห ล ะ ห ล ั ก ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง พ ุ ท ธ ศ า ส น า ต ้ อ ง แน ่ น อ น จ ั บ ต ั ว ว า ง ต า ย 
อ ย ่ า ง น ี ไม ่ เล อ ะ เล ื อ น เห ล ว ไห ล 
I 1 ae 2 9» 9» oe | % 2 ๐ 4 9» 1 ๑ ๐ 4 ๕ 6 
แต ่ ว ่ า จ ะ ไป ท า ง น ี ต ้ อ ง ห ย ุ ด ท า ง ธร ร ม เง ิ ม ต ้ น ต ้ อ ง ห ย ุ ด ต ั ง แต ่ ต ้ น จ น ก ร ะ ท ั ง พ ร ะ อ ร ห ั ต ถ้า ไม ่ ห ย ุ ด ม ั น ก ็ 
ไป ไม ่ ได ้ ชั ด ท ี เด ี ย ว แป ล ก ไห ม ล ่ ะ ไป ท า ง โล ก เข า ต ้ อ ง ไป ก ั น ป ร า ด เป ร ี ย ว ว ่ อ ง ไว ค ล ่ อ ง แค ล ่ ว ต ้ อ ง เล ่ า เร ี ย น ก ั น 
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vv 1 ๓ Al Vv aR vi A ๑ ๑ | 1 
ม า ก ม า ย จ น ก ร ะ ท ั ง วู้ เท ่ า ท ั น เห ล ี ย ม ค ร ู ผู ้ ค น ต ล อ ด ส า ย จ ึ ง จ ะ ป ก ค ร อ ง โล ก ให ้ ร ุ ่ ง เร ื อ ง เจ ร ิ ญ ไ ด ้ แต ่ ว ่ า ไป ท า ง ธร ร ม 
Al | Y ae A | rs 
น ี แป ล ก ห ย ุ ด เท ่ า น ั น แห ล ะ ไป ได ้ ห ย ุ ด อ ั น เด ี ย ว เท ่ า น ั น 


A P| ANA AO w ๐ I ao w ๐ A : A 6 
เร อ ง น ิ พ ู ด เอ า เอ ง ห ร ื อ ม ี ต ํ า ร ั บ ต ํ า ร า อ ย ่ า ง ไร ? ม ี ต ํ า ร ั บ ต ํ า ร า เม ื อ ค ร ั ง พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า ม ิ พ ร ะ ชน ม ์ อ ย ู ่ 
ใน เม ื อ ง ส า ว ั ต ถิ ม ี พ ร า ห ม ณ์ ป ุ โร ห ิ ต แล ะ น า ง พ ร า ห ม ณี เป ็ น ป ู โร ห ิ ต ขอ ง พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล ค ล อ ด บ ุ ต ร อ อ ก ม า 
ag y A ข ey ๕ | ๕ 6 | 
ค น ห น ึ ่ ง เว ล า ค ล อ ด อ อ ก ม า แล ้ ว ก ล า ง ค ื น ศา ส ต ร า ค อาวุธ ใน บ ้ า น ม ั น ล ุ ก เป ็ น ไฟ ไป ห ม ด พ ่ อ เป ็ น พ ร า ห ม ณ์ เฒ่า 
ด ้ ว ย เป ็ น พ ร า ห ม ณ์ ค ร ู พ ร ะ เจ ้ า แผ ่ น ด ิ น ด ้ ว ย ต ร ะ ห น ก ต ก ใจ น ี ม ั น เล ื อ ง อ ะ ไร ก ั น ต ร ว จ ด ู โห ร า พ ุ ท ธา เฒ่า ต ํ า ร ั บ ต ํ า ร า 
๕ yor ซ ! al ๑ al ๕ % ๕ Vv | 6 vA A ๑ ๐ 
ก็ ร ู ้ ได ้ ท ั น ท ิ ว ่ า ล ู ก ชา ย เร า ท ิ เก ิ ด ม า น ี จ ะ เป ็ น ค น ร ้ า ย จ ะ เป ็ น โจ ร ร ้ า ย จ ะ ฆ่า ม น ุ ษ ย ์ ม า ก ม า ย ว ู ้ ท ี เด ี ย ว ด ้ ว ย ต ํ า ร า ขอ ง 
A y a hi vy YV Y 27 2 
เข า ม ี โอ ก า ส ไป ท ู ล พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล “พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ข้ า ล ู ก ขอ ง ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ค ล อ ด อ อ ก ม า จ ะ ต ้ อ ง 
๕ 1 6 =- ๑ 1 6 ๑ vv A AD a ๐ | 6 
เป ็ น ค น ฆ่า ม น ุ ษ ย ์ เส ี ย แล ้ ว จ ะ ฆ่า ม น ุ ษ ย ์ ม า ก ด ้ ว ย จ ะ ค ว ร เอ า ไว ้ ห ร ื อ จ ะ ป ล ง ชี ว ิ ต เส ี ย เป ็ น ป ร ะ ก า ร ใด ขอ พ ร ะ อ ง ค ์ 
ได ้ ท ร ง พ ร ะ ก ร ุ ณา ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ขอ ม อ บ ถวาย ชี ว ิ ต แด ่ พ ร ะ อ ง ค ์ ชี ว ิ ต บ ุ ต ร ขอ ง ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ” ฝ่า ย 
๑ =% CA | Y ๕ ๕ A aA ๑ ” ๕ I | | 6 ๓ 
พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล ก ็ ค ิ ด ว ่ า ไอ ้ เด ็ ก เล ็ ก น ิ ด เด ี ย ว ม ั น จ ะ เป ็ น อ ะ ไร ไป ล ่ ะ แต ่ ว ่ า เก ร ง ใจ พ ร า ห ม ณ์ เค า ร พ พ ร า ห ม ณ์ 
น ั บ ถื อ พ ร า ห ม ณ์ ด ้ ว ย เพ ื ่ อ จ ะ อ ก เอ า ใจ พ ร า ห ม ณ์ ด ้ ว ย ก ็ ร ู ๊ เห ม ื อ น ก ั น ว ่ า พ ร า ห ม ณ์ พ ู ด แล ้ ว ไม ่ ค ่ อ ย จ ะ ผิ ด ก ็ 
ต ะ ขิ ด ต ะ ข ว ง ใจ อ ย ู ่ เห ม ื อ น ก ั น 
พ ู ด ให ้ พ ร า ห ม ณ์ ใจ ด ิ ส ั ก ห น ่ อ ย พ ร า ห ม ณ์ 
ก ็ ต า ม พ ร ะ ท ั ย เอ า ไว ้ 
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โต ขืน เม ื อ พ ร า ห ม ณ์ ร ู ๊ ว ่ า ไอ ้ น ิ ม ั น จ ะ ฆ่า ค น เบ ี ย ด เบ ี ย น ส ั ต ว ์ ม า ก น ั ก จ ะ ท ํ า อ ย ่ า ง ไร ก ็ เล ย ให ้ ชี อ ว ่ า 
อ ห ิ ง ส ก ุ ม า ร ก ุ ม า ร ไม ่ เบ ี ย ด เบ ี ย น ใคร แล ะ จ ร ิ ง อ ย ่ า ง น ั น ด ้ ว ย ต ั ง แต ่ เล ็ ก ม า ด ิ น ั ก ห น า ท ิ เด ี ย ว พ ่ อ แม ่ ก ็ ร ั ก ใคร ่ 
9, a ww 1 ๐ aA ou 9, | 1 aA 
พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล ก ็ ร ั ก ใคร ่ ร ํ า เร ี ย น ว ิ ชา ค ว า ม ว รู้ ใน ท า ง ร า ช ก า ร ใน ท า ง บ ้ า น เม ื อ ง เข า น ะ ไม ่ แพ ้ ใคร ป ั ญ ญ า ด ิ 
aA 1 aA aA 1 aA A wa A UA 9, 1 
เฉ ล ิ ย ว ฉลาด ว ่ อ ง ไว เว ี ย น ศา ส ต ร า อ า ว ุ ธ เร ี ย น ม ว ย ไม ่ แพ ้ ใคร เฉ ล ิ ย ว ฉลาด ด ิ น ั ก เม ื อ ได ้ ว ิ ชา ส ม ค ว ร แล ้ ว ต ่ อ ไป 
9, ๕ 9, 1 ๕ ๑ 1 9, 9, = a 9, = 1 
จ ะ ต ้ อ ง เป ็ น ค น ใช ้ ขอ ง พ ร ะ ร า ชา เพ ร า ะ พ ่ อ เป ็ น ป ุ โร ห ิ ต ขอ ง พ ร ะ ร า ชา อ ย ู ่ แล ้ ว ต ้ อ ง ไป เร ี ย น ว ิ ชา ให ้ ส ู ง เร ี ย ก ว ่ า 
ว ิ ชา ป ก ค ร อ ง แผ ่ น ด ิ น ป ก ค ร อ ง ป ร ะ เท ศ ส ่ ง ไป เร ี ย น ก ั บ ท ิ ศา ป า โม ก ข์ อ า จ า ร ย ์ ท ิ ศา ป า โม ก ข์ อ า จ า ร ย ์ ม ี ลูกศิษย์ 
ถึ ง ๕ ๐ ๐ ค น 
พ ร า ห ม ณ์ ป ุ โร ห ิ ต ผู ้ น ี เม ื อ ส ่ ง ล ู ก ไป เร ี ย น เช ่ น น ั น ก ็ ม อ บ ให ้ ก ั บ อ า จ า ร ย ์ ท ิ ศา ป า โม ก ข์ ท ิ ศา ป า โม ก ข์ 
Ve a 9, ๕ ๐ ๕ ๕ ww ๑ ww = ๓ oo ๓ ๕ ๓ 9» vA a a 
อ า จ า ร ย ์ ได ้ ร ั บ ม อ บ อ ห ิ ง ส ก ุ ม า ร ไว ้ ก ็ ส อ น เป ็ น อ ั น ด ิ บ อ ั น ด ิ ย ั ง ก ั บ ล ู ก ก ั บ เต ้ า ได ้ ใก ล ้ เค ี ย ง อ ห ิ ง ส ก ุ ม า ร อ ห ิ ง ส ก ุ ม า ร 
Awe AA Vv 9, ๕ I = ae a = = เท % Aa wa 6 
ฉลาด อ อ เล า ะ ด ิ น ั ก ท ี เด ี ย ว เข ้ า ใก ล ้ ค ร ู ล ะ ก ิ ท ุ ก อ ย ่ า ง ท ั ง ก า ย ท ั ง ว า จ า ท ั ง ใจ ห า ท ี ต ิ ไม ่ ได ้ ฉ อ เล า ะ ด ิ น ั ก อ า จ า ร ย ์ 
ร ั ก ใคร ่ เร ี ย น ว ิ ชา ก ็ ไม ่ แพ ้ ใคร เฉ ล ี ย ว อ ล า ด ท ุ ก อ ย ่ า ง ก ํ า ล ั ง ร ่ า ง ก า ย ก ็ ด ี ส ว ย ง า ม ก ็ ส ว ย ง า ม 
แต ่ ว ่ า อ า จ า ร ย ์ ห ล ง ท ั ง ๕ ๐ ๐ ค น ร ั ก อ ห ิ ง ส ก ุ ม า ร ม า ก ก ว ่ า ใคร ๆ ล ู ก ศิ ษ ย ์ ท ั ง ๕ ๕ ๑ ค น ไม ่ ได ้ ก า ร 
9, 1 |! a aA ๑ ๐ 4 a 1 e ๓ ๕ ๓ 9, 1 e a เห น บ 
ถ้า เร า ไม ่ ฆ่า อ ห ิ ง ส ก ุ ม า ร เล ี ย พ ว ก เร า โง ห ั ว ไม ่ ขืน แน ่ ม ั น ก ด ห ั ว เว า จ ม ห ม ด เร า จ ะ ต ้ อ ง ฆ่า ม ั น เล ี ย เอ า ไว ้ ไม ่ ได ้ 
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A eS 


ด ว ง ธร ร ม ท ี ่ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ม ิ ท ิ ต ั ง แห ่ ง เด ี ย ว 
เท ่ า น ั ้ น 


เท ษา เว | 





A = y a vA ๑ 4 A A yA 6 
เร อ ง ถึ ง พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล ให ้ ก ร ี ฑา ท ั พ ย ก ไป ป ร า บ อ ง ค ุ ล ิ ม า ล โจ ร ธร ร ม เน ี ย ม ก ษั ต ร ิ ย ์ ขอ ง โบ ร า ณ เ ร า น ะ 


เม ื อ ก ษั ต ร ิ ย ์ ต ่ อ ก ษั ต ร ิ ย ์ ไป พ บ ก ั น ต ้ อ ง ร ํ า ท ว น ก ั น ก ษั ต ร ิ ย ์ ต ่ อ ก ษั ต ร ิ ย ์ ด ้ ว ย ก ั น ต ้ อ ง ร ํ า ก ร ะ บ ี ่ ร ํ า ท ว น ก ั น ต ้ อ ง ฟา ด ฟั น 
ก ั น เอ ง ใคร ด ี ก ็ ด ี ไป ใคร ไม ่ ด ี ก ็ ค อ ขา ด ไป ไม ่ ใช ่ ใช ้ ท ห า ร ร บ เห ม ื อ น ธร ร ม ด า ใน บ ั ด น ี ้ น ะ เม ื ่ อ จ ะ ป ะ เข ้ า ก ษั ต ร ิ ย ์ 
ต ้ อ ง ร ํ า ท ร น เอ ง ท ั ้ ง น ั ้ น เอ า ฝี ม ื อ ก ษั ต ร ิ ย ์ ท ั ้ ง น ั ้ น เอ า ฝี ม ื อ ต ั ว เอ ง ท ั ้ ง น ั ้ น พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล ก ็ ท ้ อ พ ร ะ ท ั ย เล ๊ ะ น ี ่ 
เร า ไป ป ร า บ อ ง ค ุ ล ี ม า ล โจ ร ต อ น น ี ้ จ ะ ต ้ อ ง ไป ร ํ า ก ร ะ บ ี ก ั บ ม ั น ต ้ อ ง ไป ร ํ า ท ว น ก ะ ม ั น เม ื ่ อ ม ั น เก ิ ด ม า ศั ส ต ร า อ า ว ุ ธ 
ม ั น ก ็ ล ุ ก เป ็ น ฟืน เป ็ น ไฟ ไอ ้ เร า ไม ่ ม ี อ ั ศ จ ร ร ย ์ เห ม ื อ น อ ย ่ า ง ก ะ ม ั น น ี ่ เม ื ่ อ ไป ร ํ า ท ว น เข ้ า แล ้ ว ค อ เร า จ ะ ขา ด ห ร ื อ ค อ 
ม ั น จ ะ ขา ด เร า ก ็ ย ั ง ไม ่ ร ู ้ ไม ่ แน ่ พ ร ะ ท ั ย ก ็ ท ้ อ พ ร ะ ท ั ย 

รุ ่ ง เซ ้ า จ ะ ย ก ท ั พ ไป ค ิ ด ว ่ า เม ื ่ อ ย ก ท ั พ ไป แล ้ ว ไม ่ ต ร ง ไป เล ย ท ี ่ เด ี ย ว ไป พ ั ก อ ย ู ่ ใก ล ้ ๆ ว ิ ห า ร เช ต ว ั น ก ่ อ น ไป 
ท ู ล พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า เส ี ย ก ่ อ น น า ง พ ร า ห ม ณี ผู ้ เป ็ น ม า ร ด า พ อ ร ู ๊ ้ ว่ า พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล จ ะ ย ก ท ั พ ว ่ า ต ั ว จ ะ 


ล ่ ว ง ห น ้ า ไป เล ี ย ก ่ อ น จ ะ ไป บ อ ก ล ู ก ชา ย เร า เล ี ย ก ่ อ น ให ้ ห น ี ไป เล ี ย ไม ่ เช ่ น น ั น พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล จ ะ ฆ่า เล ี ย 





a A I a ' " ม 5 น 
ท ท ป ร ก ถก ร ร ม ว า ด ง น เพ ื ่ อ จ ะ ป ร ะ ค อ ง ใจ ขอ ง เร า ให ้ ห ย ุ ด เร 11 ด ว โพ 





ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ท ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง พ อ ถู ก ส ่ ว น 







ว i 
เข ้ า ใจ ก ็ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง น ั ้ น ไม ่ . 
“ตั ฮิ ง ิ คอ ย ไ ป ฏ อ ย ม า นิ ่ ง อ ย ู ่ ต ร ู ง น ั ้ น แห ล ะ พ อ น ิ ่ ง ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เท ่ า น ั ้ น ม ื ด 
Qu QV 
ห น ั ก เข ้ า ก ็ เห ็ น ด ว ง ใ % ่ า ง ก ็ เห ็ น ด ว ง ใส ป ก ล า ง ด ว ง ใส ถ้า ว ่ า 













๕ 1A 1 ๕ ๑ ๕ I = 6 + 0 ๑ ๕ ๑ 4 
น ไม ่ น ิ ง ไม ่ ห ย ด ม ั น ซั ด ส ่ า ย ไป ๊ ซิ ร ิ ต ธร ม ฟอร์ม ไว ้ ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า 








ฟอร์ม ไว ้ งุ ส ู ้ ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ *# 1 จ ึ ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ร ง ง 


ae ae Wy จ น ก ร ะ ท ั ง ห ย ู น ึ ง 


๒ % 4 
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y YV v A A ๕ ๑ ๕ I Aa I 1a a A a 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้ า ร ู ้ ถ้า น า ง พ ร า ห ม ณี ไป อ ง ค ุ ล ิ ม า ล โจ ร เห ็ น เข ้ า ก ็ จ ะ ฆ่า น า ง พ ร า ห ม ณิ เล ี ย ฆ่า แม ่ เล ี ย เอ า น ิ ว อ ิ ก ถึ ง 
จ ะ เป ็ น แม ่ เป ็ น พ ่ อ เป ็ น แม ่ ไม ่ เข ้ า ใจ ใก ล ้ ล ะ เป ็ น ฆ่า เล ย ท ี เด ี ย ว จ ะ เอ า น ิ ว จ ะ ม ุ ่ ง เว ล ี ย น แต ่ ว ิ ชา เท ่ า น ั น แก 
ไม ่ ได ้ ม ุ ่ ง อ ะ ไร 


ฆ GY A ๕ = 6 vy 9/ I a vy 
พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ก ็ ร ์ อ ง ค ุ ล ิ ม า ล โจ ร น ี เป ็ น อ ส ี ต ิ ม ห า ส า ว ก อ ง ค ์ ส ุ ด ท ้ า ย ขอ ง เร า ถ้า ห า ก ฆ่า ม า ร ด า เล ี ย แล ้ ว 
เป ็ น อ ภั พ ส ั ต ว ์ ไม ่ ได ้ ม ร ร ค ผล ใน ชา ต ิ น ี เร า ขา ด อ ั ค ร ส า ว ก ไป ไม ่ ค ร บ ๕ ๐ ได ้ ๓ ๑ ๓ เท่า น ั น เร า จ ํ า เป ็ น ห น ้ า ท ี จ ะ 
๑ % A | Vv ew ๕ ๕ | es aR A 
ต ้ อ ง ไป ท ร ม า น อ ง ค ุ ล ิ ม า ล โจ ร ส อ ด ส ่ อ ง ด ้ ว ย พ ร ะ ญา ณ ท ร า บ ชั ด ก ็ เส ด ็ จ ไป ก ่ อ น ใคร ๆ ท ั ง ห ม ด ไป ถึ ง อ ง ค ุ ล ื ม า ล โจ ร 
อ ง ค ุ ล ื ม า ล โจ ร พ อ เห ็ น เข ้ า เท ่ า น ั น ว ้ า ย ! น ิ ว ม ั น ง า ม จ ร ิ ง ว ิ ชา เร า เป ็ น เจ ้ า โล ก แน ่ ส ํ า เร ็ จ แน ่ พ อ เห ็ น พ ร ะ ศา ส ด า 
ท ั ง พ ร ะ ร ู ป ท ั ง พ ร ะ ร ั ศ ม ี ท ั ง ง ด ท ั ง ง า ม ท ุ ก ส ิ ง ด ู ไม ่ เบ ี อ น ่ า เล ื อ ม ใส น ่ า ไห ว ้ น ่ า บ ู ชา ท ั ง น ั น ก ็ ค า ด ว ่ า ส ํ า เร ็ จ แน ่ พ 
อ ค า ด ว ่ า ส ํ า เร ็ จ แน ่ ก ็ ล ู ่ ใส ่ ท ิ เด ี ย ว ค ร ้ า ด า บ ฟ้า ฟิ น ก ็ ล ู ่ ใส ่ ป ร า ด เข ้ า ฟั น พ อ ป ร า ด เข ้ า ฟั น พ ว ิ ด ห ่ า ง อ อ ก ไป 
๒ ๐ - ๓ ๐ ว า เอ า ล ะ ซิ ต อ น น ี ่ ห ่ า ง อ อ ก ไป เส ี ย แล ้ ว วิ ง อ ี ก อ ง ค ุ ล ี ม า ล โจ ร ก ็ ต า ม ให ญ่ ว ิ ง ต ึ ก 7" ไม ่ ได ้ ร อ ล ะ จ ี ๋ 
เช ี ย ว แล ้ ว ก ็ โจ น ฟั น พ ร ี ด ไป อ ี ก แล ้ ว ห ่ า ง ต ั ้ ง «๐ - ๕ ๐ ว า ไป ให ญ่ เช ี ย ว ห ่ า ง ห น ั ก ขึ ้ น ท ุ ก ท ี ่ พ อ ร ิ ง ห น ั ก เข ้ า ๆ 
ใก ล ้ จ ะ ท ั น ว ิ ง ช้ า ๆ ใก ล ้ จ ะ ท ั น ล ะ พ อ ใก ล ้ จ ะ ท ั น พ อ จ ะ ฟั น ก ็ พ ร ี ด ห ่ า ง ไป เส ี ย ก ว ่ า น ั ้ น อ ี ก แล ้ ว เท ่ า ไห ร ่ ๆ ก ็ ฟั น 
yw 1° G&G A 19° G&G ๓ A x A ๕ Al A ๕ Al ๐ ๑ | Al 
ไม ่ ได ้ ฟั น ไม ่ ส ํ า เร ็ จ เม ื อ ฟั น ไม ่ ส ํ า เร ็ จ จ น ก ร ะ ท ั ง ห ิ ด ขืน ค อ เห น ื อ ย เต ็ ม ท ี พ อ เห น ื อ ย เต ็ ม ท ี ท ํ า ไง ? ค ิ ด ว ่ า น ี 
เข า เป ็ น เจ ้ า โล ก ก ่ อ น เร า เร า ไม ่ ใช ่ เจ ้ า โล ก แน ่ เห ็ น จ ะ เป ็ น ไม ่ ได ้ บ ุ ญ ไ ม ่ เท ่ า ท ั น เข า แล ้ ว ท ้ อ ใน ใจ พ อ ท ้ อ ใจ 
ใจ ม ั น ก ็ ล ด ห ม ด ท ิ ฏ จ ฐิ ม า น ะ ม ั น ย อ ม จ ํ า น น พ ร ะ อ ง ค ์ เม ื อ ย อ ม จ ํ า น น พ ร ะ อ ง ค ์ แล ้ ว ก ็ เป ล ่ ง ว า จ า ว ่ า “ส ม ณะ 
ห ย ุ ด ๆ 7” พ ร ะ อ ง ค ์ ท ร ง เห ล ี ย ว พ ร ะ พ ั ก ต ร ์ ม า “ส ม ณะ ห ย ุ ด แล ้ ว ท ่ า น ไม ่ ห ย ุ ด ” แน ่ ะ ค ํ า ว ่ า ห ย ุ ด อ ั น น ี แห ล ะ ถู ก 
ต ั ง แต ่ ต ้ น จ น เป ็ น พ ร ะ อ ร ห ั ต ค ํ า ว ่ า ห ย ุ ด อ ย ่ า ง น ิ แห ล ะ ค ํ า เด ี ย ว เท ่ า น ี แห ล ะ ถู ก ท า ง ส ม ณะ ต ั ง แต ่ ต ้ น จ น พ ร ะ ค ร ห ั ต 
เพ ร า ะ ฉะ น ั น ต ั ว ศา ส น า แท ้ ๆ เช ี ย ว อ ้ า ย ค ํ า ว ่ า “ห ย ุ ด ” อ ั น น ี ้ แหละ 
เพ ร า ะ ฉะ น ั น ต ้ อ ง เอ า ใจ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ี ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ม น ุ ษ ย ์ ห ย ุ ด น ั น แห ล ะ ถู ก เป ้ า ห ม า ย 
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ใจ ด ํ า ถู ก โอ ว า ท ขอ ง พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า 
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๑ [ A ๑ 4% ๑ ay i a a a 1 
ถ้า ไม ่ ห ย ุ ด จ ะ ป ฏิ บ ั ต ิ ศา ส น า ไป ส ั ก ๕ ๐ - ๕ ๐ ป ี ก ็ ซ่ า ง ท ี ่ ส ุ ด จ ะ ม ี อ า ย ุ ส ั ก ๑ ๐ ๐ ก ว ่ า ๑ ๒ ๐ , ๑ ๓ ๐ 

A en ae ฆ 9 ๑» เท 9 ๑» ~ ๑ ๑ ao ๑ ๕ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ไป ส ั ก ๑ ๐ ๐ ป ี ถ้า ใจ ห ย ุ ด ไม ่ ได ้ ห ย ุ ด เข ้ า ส ิ บ เข ้ า ศู น ย ์ ก ล า ง ด ว ง ธร ร ม ท ิ ท ํ า ให ้ เป ็ น ก า ย ม น ุ ษ ย ์ 
ไม ่ ได ้ ไม ่ ถู ก ศา ส น า ส ั ก ท ี ห น ึ ่ ง ต ่ อ เม ื อ ใด ห ย ุ ด ได ้ ล ะ ก ็ ถู ก ศา ส น า ท ี เด ี ย ว ถู ก พ ร ะ โอ ษ ฐ ์ ขอ ง พ ร ะ ศา ส ด า 
A A y ๐ ข % | | A Av Y ww vw | ข 1 ae | oe zi 
ท ิ เด ี ย ว ให ้ จ ํ า ให ้ แม ่ น แง ่ น ิ น ะ เพ ร า ะ เร า ท ิ ป ฏิ บ ั ต ม า แล ้ ว ม ั น ย ั ง ไม ่ ถู ก เข ้ า ร ่ อ ง ร อ ย ศา ส น า ย ั ง ไม ่ ถู ก ว ั น น ี ่ 
จ ะ เข ้ า ร ่ อ ง ร อ ย พ ร ะ ศา ส น า จ ะ เร ี ย น ส ม ถะ จ ะ ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด จ ะ เข ้ า ช่ อ ง น ั น ว ิ ธี ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด ด ั ง แส ด ง แล ้ ว น ั น 
ถ้า ห ย ุ ด แล ้ ว ก ็ ถู ก ต ั ง แต ่ ต ้ น จ น พ ร ะ อ ร ห ั ต ท ี เด ี ย ว น ี แห ล ะ ท า ง ไป ขอ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า อ ง ค ุ ล ิ ม า ล โจ ร เม ื อ ห ย ุ ด 
พ ร ะ อ ง ค ์ ก ็ ท ร ง แก ้ ไข แส ด ง ธร ร ม ะ อ ง ค ุ ล ิ ม า ล โจ ร ก ็ ได ้ ส ํ า เว ็ จ ม ร ร ค ผล พ ร ะ อ ง ค ์ ก ็ น ํ า เอ า ม า บ ว ช ซ ะ ท ี เด ี ย ว น ํ า ม า 
ไว ้ ใน พ ร ะ ว ิ ห า ร เช ต ว ั น เว ล า เช ้ า พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ โก ศ ล ก ร ิ ฑา ท ั พ ไป ย ก ท ั พ ไป ใก ล ้ พ ร ะ ว ิ ห า ร เช ต ว ั น พ ั ก อ ย ู ่ 
ข้ า ง น อ ก ว ิ ห า ร ต ั ว เข ้ า ไป ใน ว ิ ห า ร ไป ท ู ล ถา ม พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า ไป เฝ้า พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า ว ่ า “ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า จ ะ ต ้ อ ง 
อ ํ า ล า ไป ป ร า บ อ ง ค ุ ดี ม า ล โจ ร ล ะ ” ไป ท ู ล พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า พ ร ะ บ ร ม ศา ส ด า เร ี ย ก อ ง ค ุ ล ิ ม า ล โจ ร ม า บ ว ช เ ล ี ย 
v ข % | แช่ A 6 aA en I 9 vy a 
แล ้ ว ให ้ อ อ ก ม า พ อ อ อ ก ม า ว ่ า “น ิ ห ร ื อ ? พ ร ะ อ ง ค ์ จ ะ ท ร ง ไป ป ร า บ อ ง ค ุ ล ิ ม า ล โจ ร ค น น ิ ใช ่ ไห ม ” พ ร ะ เจ ้ า ป เส น ท ิ 
โก ศ ล พ อ เห ็ น เข ้ า เท ่ า น ั น ห ั ว เร า ะ ก ๊ า ก ต ิ ป ิ ก เช ี ย ว “น ี แห ล ะ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ข้ า ” ต ิ ป ิ ก ชอบ อ ก ชอบ ใจ ไม ่ ต ้ อ ง ไป ป ร า บ 
พ ร ะ อ ง ค ์ ไป ป ร า บ ม า เส ี ย แล ้ ว ท ํ า ไม ล ่ ะ ก ็ ก ล ั ว ชี ว ิ ต เห ม ื อ น ก ั น เห ต ุ น ั น น ี เป ็ น น ั ย ท ี พ ร ะ อ ง ค ์ ร ั บ ส ั ง ให ้ น ั ย ค ํ า 
aA 7 | % y AA | | ๐ ๐ AN ae | al ๐ 26) % | | เซ | 
เด ี ย ว ต ั ง แต ่ ต ้ น จ น พ ร ะ อ ร ห ั ต ท ี เด ี ย ว ไม ่ ใช ่ ค ํ า ล อ ย ๆ ค ํ า ม ิ ห ล ั ก ฐา น อ ย ่ า ง น ี จ ํ า ไว ้ ให ้ แม ่ น น ะ ต ่ อ แต ่ น ี ไป ส ่ ง 
A v ๐ vy 2 a | ey v ๑ 4 | 
เค รื่ อ ง บ ู ชา ให ้ เข า น ํ า ไป จ ุ ด จ ุ ด แล ้ ว จ ะ ได ้ บ ู ชา ก ั น ต ่ อ ไป ฉั น จ ะ ส อ น ให ้ บ ู ชา ก ั น ต ่ อ ไป 


ร ขา ไร ร ร ร ร ร ร ร ร ร ร ร ๆ 
๑ ๐ 7 d ๑ ๐ 7 a A 
42 ก ณิ ฑ 01 ห ล ก ก า ร เจ ร ญ ภ า ว น า ส ม ถ ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น 


ใน อ ั น ด ั บ ต ่ อ แต ่ น ี ้ ไป ให ้ ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย พ ึ ง ต ั ้ ง ใจ จ ุ ด ธูป เท ี ย น บ ู ชา พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย เม ื ่ อ เส ร ็ จ แล ้ ว จ ะ ได ้ บ ู ชา 
ก ั น ต ่ อ ไป จ ะ ส อ น ให ้ ว ่ า ท ่ า น ท ั ้ ง ห ล า ย จ ง ว ่ า ต า ม ด ั ง น ี ้ 

ย ะ ม ะ ห ั ง ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธั ง , ภะ ค ะ ว ั น ต ั ง ส ะ ร ะ ณั ง ค ะ โต (ชา ย ), ค ะ ต า (ห ญิ ง ), อ ิ ม ิ น า ส ั ก ก า เร น ะ , ต ั ้ ง 
ภะ ค ะ ว ั น ต ั ง อ ภิ ป ู ่ ชยา ม ิ 

๑ 9, ๑ ๐ 4 : ag vA 9, 9, ๑% 9 9, 28 9, 9, = 1 ๕ Ales ๐ ๑ ๓ ๐ 

ข้ า พ เจ ้ า บ ู ชา บ ั ด น ี , ซึ ง พ ร ะ ผู ้ ม พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ผู ้ ต ร ั ส ร ู ้ แล ้ ว เอ ง โด ย ชอบ , ซึ ง ข้ า พ เจ ้ า ถึ ง , ว ่ า เป ็ น ท ิ พ ึ ง , ก ํ า จ ั ด 

9, ๑ y ๑ 4 P| 

ท ุ ก ข์ ได ้ จ ร ิ ง , ด ้ ว ย ส ั ก ก า ร ะ น ี 

ขะ ม ะ ห ั ง ส ะ ว า ก ขา ต ั ง , ภะ ค ะ ว ะ ต า ธั ม ม ั ง ส ะ ร ะ ณั ง ค ะ ใต (ชา ย ), ค ะ ต า (ห ญิ ง ), อ ิ ม ิ น า ส ั ก ก า เร น ะ , 
ต ั ้ ง ธั ม ม ั ง อ ภิ ป ู ชยา ม ิ 

9, 9, ๑ 4 ๆ = ea vA 9, vy A Vv = 9, ๑ , & I ๕ = 

ข้ า พ เจ ้ า บ ู ชา บ ั ด น , ซึ ง พ ร ะ ธร ร ม , อ ั น พ ร ะ ผู ้ ม พ ร ะ ภา ค เจ ้ า ต ร ั ส ด ิ แล ้ ว , ซึ ง ข้ า พ เจ ้ า ถึ ง , ว่า เป ็ น ท พ ง , 
๐ Ye ๐ 4 yA y ๑ 4 ar 
ก ํ า จ ั ด ภั ย ได ้ จ ร ิ ง , ด ้ ว ย ส ั ก ก า ร ะ น ี 

ย ะ ม ะ ห ั ง ส ุ ป ะ ฏิ ป ั น น ั ง , ส ั ง ฆ ั ง ส ะ ร ะ ณั ง ค ะ โต (ชา ย ), ค ะ ต า (ห ญิ ง ), อ ิ ม ิ น า ส ั ก ก า เร น ะ , ต ั ้ ง ส ั ง ฆ ั ง 


อ ภิ ป ู ่ ชยา ม ิ 
y 9, ๑ 4 ๆ ๕ 4 6 ๑ wn = 9, ๑ , %& I ๕ = ๐ ๓ ๐ 9, = vy 
ข้ า พ เจ ้ า บ ู ชา บ ั ด น ี , ซึ ง พ ร ะ พ ร ะ ส ง ฆ ์ ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ด , ซึ ง ข้ า พ เจ ้ า ถึ ง , ว ่ า เป ็ น พ ึ ง , กํา จ ั ด โร ค ได ้ จ ร ิ ง , ด ้ ว ย 
ส ั ก ก า ร ะ น ี 
อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท โธ ภะ ค ะ ว า , พ ุ ท ธั ง ภะ ค ะ ว ั น ต ั ง อ ภิ ว า เท ม ิ (ก ร า บ ) 
ส ะ ว า ก ขา โต ภะ ค ะ ว ะ ต า ธั ม โม , ธั ม ม ั ง น ะ ม ั ส ส า ม ิ (ก ร า บ ) 
ส ุ ป ะ ฎิ ป ั น ใน ภะ ค ะ ว ะ โต ส า ว ะ ก ะ ล สั ง โฆ , ส ั ง ฆ ั ง น ะ ม า ม ิ (ค ร จบ) 


บ ู ชา พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ เม ื ่ อ เร า ไห ว ้ พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ เส ร ็ จ แล ้ ว ต ่ อ แต ่ น ี ้ ไป 
ต ั ้ ง ใจ ให ้ แน ่ แน ่ ว ขอ ขม า โท ษ ง ด โท ษ ต ่ อ พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ท ี ่ เร า ได ้ พ ล า ด พ ล ั ้ ง ล ง ไป แล ้ ว ด ้ ว ย ก า ย 
ว า จ า ใจ ต ั ้ ง แต ่ เด ็ ก เล ็ ก ย ั ง ไม ่ ร ู ้ จ ั ก เด ี ย ง ส า ม า จ น ก ร ะ ท ั ่ ง ถึ ง บ ั ด น ี ้ ขอ ขม า โท ษ ง ด โท ษ แ ล ้ ว ก า ย ว า จ า ใจ ขอ ง 
เร า จ ะ ได ้ เป ็ น ขอ ง บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ส ม ค ว ร เป ็ น ภา ชน ะ ท อ ง ร อ ง ร ั บ พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ใน อ ด ี ต ป ั จ จ ุ บ ั น อ น า ค ต 
ล ื บ ต ่ อ ไป แต ่ ก ่ อ น จ ะ ขอ ขม า โท ษ ง ด โท ษ พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย พ ิ ง น อ บ น ้ อ ม พ ร ะ ร ั ต น ต ร ั ย ด ้ ว ย ป ณา ม ค า ถา ค ิ อ น ะ โม ๓ 
ห น ห น ท ี ่ ห น ึ ่ ง น อ บ น ้ อ ม พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ใน อ ด ิ ต น ะ โม ห น ท ี ่ ส อ ง น อ บ น ้ อ ม พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม 
พ ร ะ ส ง ฆ ์ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น น ะ โม ห น ท ี ่ ส า ม น อ บ น ้ อ ม พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ใน อ น า ค ต ท ั ้ ง ห ม ด ด ้ ว ย ก ั น ต ่ า ง 
ค น ต ่ า ง ว ่ า น ะ โม ด ั ง ๆ พ ร ้ อ ม ก ั น ๓ ห น ได ้ ณ บ ั ด น ี ้ 

น ะ โม ต ั ส ส ะ ภะ ค ะ ว ะ ว ะ โต อ ะ ร ะ ห ะ โต ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธั ส ส ะ 

น ะ โม ต ั ส ส ะ ภะ ค ะ ว ะ ว ะ ใต อ ะ ร ะ ห ะ โต ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธั ส ส ะ 

น ะ โม ต ั ส ส ะ ภะ ค ะ ว ะ ว ะ ใต อ ะ ร ะ ห ะ โต ส ั ม ม า ส ั ม พ ุ ท ธั ส ส ะ 

อ ุ ก า ส ะ , อ ั จ จ ะ โย ใน ภั น เต , อ ั จ จ ั ค ค ะ ม า , ย ะ ถา พ า เล , ย ะ ถา ม ู ฬ เ ห , ย ะ ถา อ ก ุ ส ะ เล , เย ม ะ ย ั ง 
ก ะ ร ั ม ห า , WN ภั น เต ม ะ ย ั ง , อ ั จ จ ะ โย โ ใน, ป ะ ฏิ ค ค ั ณ ห ะ ถะ , อ า ย ะ ต ิ ง ส ั ง ว ะ เร ย ย า ม ิ 

ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ขอ ว โร ก า ส ได ้ พ ล ั ้ ง พ ล า ด ด ้ ว ย ก า ย ว า จ า ใจ ใน พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ เพ ี ย ง ไร แต ่ 
ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า เป ็ น ค น พ า ล ค น ห ล ง อ ก ุ ศ ล เข ้ า ส ิ ง จ ิ ต ให ้ ก ร ะ ท ํ า ค ว า ม ผิ ด ต ่ อ พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ขอ 
พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ จ ง ง ด ค ว า ม ผิ ด ท ั ้ ง ห ล า ย เห ล ่ า น ั ้ น แก ่ ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า จ ํ า เด ิ ม แต ่ ว ั น น ี ้ เป ็ น ต ้ น ไป 


y Vv wv ๐ ๓ = A I me y 
ขา พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ า จ ก ขอ ส า ร ว ม ร ะ จ อ ง ซ ง ก า ย ว า จ า ไจ ล ื บ ต ่ อ ไป ใน เบ ื อ ง ห น ้ า 





— 
— 
- 
- 
@ 
@ 
<b) 
= 





..( ฐ า น ท ี ่ ๓ ) น ั ้ น ม ี ศู น ย ์ ๕ ศู น ย ์ ศู น ย ์ ก ล า ง ศู น ย ์ ข้ า ง ห น ้ า ศู น ย ์ 
ข้ า ง ขวา ศู น ย ์ ข้ า ง ห ล ั ง ศู น ย ์ ข้ า ง ซ้ า ย ศู น ย ์ ก ล า ง ค ื อ อ า ก า ศ ธ า ต ุ 
ศู น ย ์ ข้ า ง ห น ้ า ธา ต ุ น ํ า ศู น ย ์ ข้ า ง ขวา ธา ต ุ ด ิ น ศู น ย ์ ข้ า ง ห ล ั ง ธา ต ุ ไฟ 
ศู น ย ์ ข้ า ง ซ้ า ย ธา ต ุ ล ม เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ใส ส ะ อ า ด ต ร ง ช่ อ ง อ า ก า ศ ข า ด 
ก ล า ง ต ร ง น ั น เร ี ย ก ว ่ า ศู น ย ์ ... 


iim Fl ถม 


ธา ต ไฟ 


ศู น ย ์ ต ร ง ฐา น ท ี ๓ 














ภา พ เส ร ิ ม จ ิ น ต น า ก า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ่ า น : โด ย พ ิ ศิ ษ ฐ ์ พ ง ศ์ ซา ด ิ ษ ฐ 





ธา ตุ ว ิ ญ ญ า ณ 
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ธา ต ุ อ า ก า ศ 
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๕ a x P| Yy 6 A 

ก า ย ว า จ า ใจ ขอ ง เร า เป ็ น ขอ ง บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ต ่ อ ไป น ี จ ะ ได ้ อ า ร า ธน า พ ร ะ พ ุ ท ธ พ ร ะ ธร ร ม พ ร ะ ส ง ฆ ์ ใน อ ด ิ ต 
ป ั จ จ ุ บ ั น อ น า ค ต เข ้ า ส ิ ง ส ถิ ต ใน ก า ย ว า จ า จ ิ ต ล ื บ ต ่ อ ไป 

อ ุ ก า ส ะ ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ขอ อ า ร า ธน า 

๕ 9/ al v/v wy ii 9/ A I ๕ vy a 

ส ม เด ็ จ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ิ ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ ล ่ ว ง ไป แล ้ ว ใน อ ด ิ ต ก า ล ม า ก ก ว ่ า เม ล ็ ด ท ร า ย ใน ท ้ อ ง ม ห า ส ม ุ ท ร ท ั ง ๕ 
แล ส ม เด ็ จ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า อ ั น จ ั ก ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ ใน อ น า ค ต ก า ล ภา ย ภา ค เบ ื อ ง ห น ้ า 
แล ส ม เด ็ จ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ท ิ ได ้ ต ร ั ส ร ู ้ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น น ี 
ขอ จ ง ม า บ ั ง เก ิ ด ใน จ ั ก ขุ ท ว า ร โส ต ท ว า ร ฆา น ท ว า ร ชิ ว ห า ท ว า ร ก า ย ท ว า ร ม โน ท ว า ร แห ่ ง ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า 
ใน ก า ล บ ั ด เด ี ย ว น ี เถ ิ ด 

อ ุ ก า ส ะ ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ขอ อ า ร า ธน า 

Yy aA | ๑ % ข ev AY ข % 
พ ร ะ น พ โล ก ุ ต ร ธร ร ม เจ ้ า ๑ ป ร ะ ก า ร ใน อ ด ิ ต ก า ล ล ่ ว ง ล ั บ ไป แล ้ ว จ ะ น ั บ จ ะ ป ร ะ ม า ณ ม ิ ได ้ 
แล ะ พ ร ะ น พ โล ก ุ ต ร ธร ร ม เจ ้ า ๓ ป ร ะ ก า ร ใน อ น า ค ต ก า ล ภา ย ภา ค เบ ื อ ง ห น ้ า 
Vv a - 

แล ะ พ ร ะ น พ โล ก ุ ต ร ธร ร ม เจ ้ า ๓ ป ร ะ ก า ร ใน ป ั จ จ ุ บ ั น น ี 
ขอ จ ง ม า บ ั ง เก ิ ด ใน จ ั ก ขุ ท ว า ร โส ต ท ว า ร ฆา น ท ว า ร ชิ ว ห า ท ว า ร ก า ย ท ว า ร ม โน ท ว า ร แห ่ ง ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ้า 
ใน ก า ล บ ั ด เด ี ย ว น ี เถ ิ ด 

อ ุ ก า ส ะ ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ขอ อ า ร า ธน า 

๑ 6 ๑ 4 ๑ 6 A | ๑ 4 Yy ๑ AY vy 
พ ร ะ อ ริ ย ส ง ฆ ์ ก ั บ ส ม ม ต ิ ส ง ฆ ์ ใน อ ด ิ ต ก า ล ล ่ ว ง ล ั บ ไป แล ้ ว จ ะ น ั บ จ ะ ป ร ะ ม า ณ ม ิ ได ้ 
แล ะ พ ร ะ อ ร ิ ย ส ง ฆ ์ ก ั บ ส ม ม ต ิ ส ง ฆ ์ ใน อ น า ค ต ก า ล ภา ย ภา ค เบ ื อ ง ห น ้ า 
แล ะ พ ร ะ อ ร ิ ย ส ง ฆ ์ ก ั บ ส ม ม ต ิ ส ง ฆ ์ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น น ี ่ 
ขอ จ ง ม า บ ั ง เก ิ ด ใน จ ั ก ขุ ท ว า ร โส ต ท ว า ร ฆา น ท ว า ร ชิ ว ห า ท ว า ร ก า ย ท ว า ร ม โน ท ว า ร แห ่ ง ข้ า พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า 
ใน ก า ล บ ั ด เด ี ย ว น ี เถ ิ ด 
(ค ํ า อ ธิ ษ ฐา น ) 
ขอ เด ช ค ุ ณ พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า ค ุ ณ พ ร ะ ธร ร ม เจ ้ า ค ุ ณ พ ร ะ ส ง ฆ ์ เจ ้ า (ท ่ า น ผู ้ ห ญิ ง ว ่ า ค ุ ณ ค ร ู บ า อ า จ า ร ย ์ น ะ ) 


6 6 


ค ุ ณ ค ร ู อ ุ ป ั ชม า ย ์ อ า จ า ร ย ์ ค ุ ณ ม า ร ด า บ ิ ด า ค ุ ณ ท า น บ า ร ม ี ศี ล บ า ร ม ี เน ก ขั ม ม บ า ร ม ี ป ั ญ ญ า บ า ร ม ี ว ิ ร ิ ย 
Av A A ๑ 4 A ๑ A A A Ay vy 9 ๐ ๕ เ % 
บ า ร ม ขน ต บ า ร ม ส จ จ บ า ร ม อ ธ ษ ฐา น บ า ร ม เฟ ต า บ า ว ร ม ค ุ เบ ก ขา บ า ว ม ท ิ ข้ า พ เจ ้ า ได ้ บ ํ า เพ ็ ญ ม า แต ่ ร ้ อ ย 


aA wv ๑ A ๑ AGA aly ฆ ข ฆ ๐ ๕ cS | ๕ | % a YEA A aR VOR 
ชา ต พ น ชา ต ห ม น ชา ต แส น ชา ต ก ด ท ิ ข้ า พ เจ ้ า ได ้ บ ํ า เพ ็ ญ ม า ต ั ง แต ่ เล ็ ก แต ่ น ้ อ ย ร ะ ล ึ ก ได ้ ก ็ ด ิ ม ิ ร ะ ล ึ ก ได ้ ก ็ ด ิ ขอ 


v 
gv 


A I ~ I ๑ 4 vy vy vy vy y ๐ ๕ 
บ ุ ญ บ า ร ม ี ท ั ง ห ล า ย เห ล ่ า น ั น จ ง ม า ช่ ว ย ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ข้ า พ เจ ้ า ขอ ให ้ ข้ า พ เจ ้ า ได ้ ส ํ า เร ็ จ ม ร ร ค แล ะ ผล ใน ก า ล 
cd 0 
บ ั ด เด ี ย ว น เถ ิ ด น ิ พ พ า น ะ ป ั จ จ โย โห ต ุ ฯ 

A A 
(ว ั ธิ เจ ร ิ ญ ภ า ว น า ) 

| | a A ๐ wv ๕ v ๕ aa ๐ | Aq ๐ 

ต ่ อ แต ่ น ี ไป ค อ ย ต ั ง ใจ ฟั ง เม ื อ เร า ท ํ า ว ั ต ร อ า ร า ธน า เส ร ็ จ แล ้ ว ก ็ จ ะ บ อ ก ว ิ ธี ก ร ะ ท ํ า ต ่ อ ไป ว ิ ธิ ท ํ า 
ส ม ถ ว ิ ป ั ส ส น า ต ้ อ ง ม ิ บ ร ิ ก ร ร ม ภา ว น า ก ั บ บ ร ิ ก ร ร ม น ิ ม ิ ต เป ็ น ค ู ่ ก ั น บ ร ิ ก ร ร ม น ิ ม ิ ต ให ้ ก ํ า ห น ด เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย เข ้ า ด ว ง 
ใส เห ม ื อ น ก ั บ เพ ชร ล ู ก ท ิ เจ ี ย ร ะ ใน แล ้ ว ไม ่ ม ี ขน แม ว โต เท ่ า แก ้ ว ต า ผู ้ ห ญิ ง ก ํ า ห น ด เข ้ า ป า ก ช่ อ ง จ ม ู ก ซ้ า ย ผู ้ ชา ย 
ก ํ า ห น ด เข ้ า ป า ก ช่ อ ง จ ม ู ก ขวา อ ย ่ า ให ้ ล ํ า ให ้ เห ล ื อ ม ใจ ขอ ง เร า ท ิ ย ื ด ไป ย ื ด ม า แว บ ไป แว บ ม า ให ้ เข ้ า ไป อ ย ู ่ เล ี ย 
ใน บ ว ิ ก ร ร ม น ิ ม ิ ต ป า ก ช่ อ ง จ ม ู ก ห ญิ ง ซ้ า ย ชา ย ขวา ข้ า ง น อ ก ด ว ง โต เท ่ า แก ้ ว ต า ข้ า ง ใน ด ว ง โต เท ่ า เม ล ็ ด พ ุ ท ธร ั ก ษา 
แต ่ ว ่ า ขา ว ใส เห ม ื อ น ก ร ะ จ ก ล ่ อ ง เง า ห น ้ า แบ บ เด ี ย ว ก ั น ห ญิ ง ก ํ า ห น ด ป า ก ช่ อ ง จ ม ู ก ซ้ า ย ชา ย ก ํ า ห น ด ป า ก ช่ อ ง 


Yy yA a ๑ ๑ ฆ ข % 1 ey ae a Re al I 
จ ม ู ก ขวา แล ้ ว ให ้ บ ร ิ ก ร ร ม ภา ว น า ป ร ะ ค อ ง บ ร ิ ก ร ร ม น ิ ม ิ ต น ั น ไว ้ ว ่ า ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ต ว ี ก ถึ ง ด ว ง ท ิ ใส ใจ ห ย ุ ด อ ย ู ่ 
= a TE | 
46 ก ั ณ ฑ ์ 01 ห ล ั ก ก า ร เจ ร ิ ญ ภ า ว น า ส ม ถ ว ิ ป ั ส ส น า ก ร ร ม ฐา น 


= ey ae = eB A 1 A ey ey = eB a 
ก ล า ง ด ว ง ท ิ ใส ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ต ร ก ถึ ง ด ว ง ท ิ ใส ใจ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ท ิ ใส ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ต ร ก ถึ ง ด ว ง ท ิ ใส ใจ 


1 
I ๑ 4 


| a 
ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ท ิ ใส น ิ ง อ ย ู ่ ท ิ น ั น น ี ฐา น ท ิ ๑ 


| A a ๑ เ = 9, y เข 9, ๓ =| 
ฐา น ท ิ ๒ เล ื อ น ไป ท ิ เพ ล า ต า ห ญิ ง อ ย ู ่ ซี ก ข้ า ง ซ้ า ย ชา ย อ ย ู ่ ซ์ ก ข้ า ง ขวา ต ร ง ห ั ว ต า ท ิ ม ู ล ต า อ อ ก ต า ม 
ช่ อ ง ล ม ห า ย ใจ เข ้ า อ อ ก ข้ า ง ใน น แล ้ ว ให ้ บ ร ิ ก ร ร ม ป ร ะ ค อ ง เค ร ื อ ง ห ม า ย ท ิ เพ ล า ต า น ั น ว ่ า ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ANNI 
อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ๓ ค ร ั ง แบ บ เด ี ย ว ก ั น 


9, a A ๐ ๓ ๕ ๓ y 2 aA 9, เด % เ 9, 9, ๓ ๐ 1 
แล ้ ว เล ื อ น เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ต ร ง ล ํ า ด ั บ เพ ล า ต า เข ้ า ไป ก ล า ง ก ั ก ศี ร ษ ะ ข้ า ง ใน ไม ่ ให ้ ค ่ อ น ซ้ า ย ขวา ห น ้ า ห ล ั ง ล ่ า ง 
aA Aa I pe 9, ๑ A = o A 9, 1 ๑ ๐ 4 
บ น ก ล า ง ก ั ก พ อ ด (น เร ย ก ว ่ า ฐา น ท ิ ๓ ) แล ้ ว บ ร ิ ก ร ร ม ป ร ะ ค อ ง เค ร อ ง ห ม า ย ท ิ ก ล า ง ก ั ก ศี ร ษ ะ ข้ า ง ใน ว ่ า ANNI 
อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า ค ะ ร ะ ห ั ง ๓ ค ร ั ้ ง ต ร ง น ี 
Ae ๑ a ๑ A 9, ๓ ๕ ๓ 9, ๓ 9, 9, ay 
ม ี ล ั ท ธิ พ ิ ธิ ต ้ อ ง ก ล ั บ ต า ไป ข้ า ง ห ล ั ง ให ้ ต า ค ้ า ง เห ม ื อ น ค น 
ซั ก จ ะ ต า ย เร า ห ล ั บ ต า อ ย ู ่ ต า ซ้ อ น ขืน ข้ า ง บ น เห ล ื อ บ ขืน 
y | = 9» | vy ๕ 
ข้ า ง บ น เห ล ื อ บ ไป เห ล ื อ บ ไป จ น ค ้ า ง แน ่ น ให ้ ค ว า ม เห ็ น 
ฐา น ท ี ่ ๑ ก ล ั บ ไป ข้ า ง ห ล ั ง พ อ ก ล ั บ ไป ข้ า ง ห ล ั ง แล ้ ว ค ่ อ ย ๆ ให ้ 
๐๕ Ye 9, YY ๕ ๑ ๐ 4 vy 9» eS 2 
เห ็ น ก ล ั บ เข ้ า ข้ า ง ใน พ อ ต า เห ็ น ก ล ั บ เข ้ า ข้ า ง ใน ก ็ เล ื อ น 
4 2! ai | ซ่ 
เค ร อ ง ห ม า ย (ฐา น ท ๓ ) ไป ท ิ ป า ก ช่ อ ง เพ ด า น (ฐา น ท ิ ๑ ) 
Ale ๐ ๐ 4 1 yo 9, a aA 9, 
ท ิ รั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ส ํ า ล ั ก อ ย ่ า ให ้ ล ํ า ให ้ เห ล ื อ ม พ อ ด ิ แล ้ ว 
a ม ฆ ่ | ซ่ 
ป ร ิ ก ร ร ม ป ร ะ ค อ ง เค ร อ ง ห ม า ย ท ิ ป า ก ช่ อ ง เพ ด า น (ฐา น ท ิ ๑ ) 
ท ิ ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ส ํ า ล ั ก น ั น ว ่ า ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ANN 
อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า ค ะ ร ะ ห ั ง ๓ AN 


9» ซา ส 4 = 1 a 

แล ้ ว ก ็ เล ื อ น เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ไป ท ิ ป า ก ช่ อ ง ค อ (ฐา น ท ิ ๕ ) 

| ay | o 9, 9, = 9, 

เห น ่ อ ล ู ก ก ร ะ เด อ ก เห ม ่ อ น ก ล า ง ก ั ก ป า ก ถ้วย แก ้ ว ต ั ง ไว ้ 

ป า ก ช่ อ ง ค อ บ ร ิ ก ร ร ม ป ร ะ ค อ ง เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ท ี ป า ก ช่ อ ง ค อ 

น ั น ว ่ า ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง 
y A e A 

๓ AN แล ้ ว เล ื อ น ไป ก ล า ง ต ั ว (ฐา น ท ิ ๒ ) ส ุ ด ล ม ห า ย ใจ 





เข ้ า อ อ ก ส ะ ด ิ อ ท ะ ล ุ ห ล ั ง ขวา ท ะ ล ุ ซ้ า ย ก ล า ง ก ั ก พ อ ด ิ 
' “ แล ้ ว บ ร ิ ก ร ร ม ท ิ ก ล า ง ต ั ว น ั น ว ่ า ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า 
ภา พ - แ ส ด ง ท ต ง ขอ ง ด ว ง น ม ต ต จ า ก ฐา น ท ๑ ถ ง ท ๓ 


อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง MAN แล ้ ว เล ิ อ น เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย 
ถอย ห ล ิ ง (จ า ก ฐา น ท ๒ ) เห น ื อ ก ล า ง ต ั ว เร า น ี ขึ ้ น ไป ๒ น ิ ว (ฐา น ท ๓ ) 


(ฐา น ท ิ ต ฆ ) น ั น ม ี ศู น ย ์ ๕ ศู น ย ์ ศู น ย ์ ก ล า ง ศู น ย ์ ข้ า ง ห น ้ า ศู น ย ์ ข้ า ง ขวา ศู น ย ์ ข้ า ง ห ล ั ง ศู น ย ์ ข้ า ง ซ้ า ย 
v % oy 


ศู น ย ์ ก ล า ง ค ื อ อ า ก า ศ ธ า ต ุ ศู น ย ์ ข้ า ง ห น ้ า ธา ต ุ น ํ า ศู น ย ์ ข้ า ง ขวา ธา ต ุ ด ิ น ศู น ย ์ ข้ า ง ห ล ั ง ธา ต ุ ไฟ ศู น ย ์ ข้ า ง ซ้ า ย 
ธา ต ุ ล ม เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ใส ส ะ อ า ด ต ร ง ช่ อ ง อ า ก า ศ ข า ด ก ล า ง ต ร ง น ั น เร ี ย ก ว ่ า ศู น ย ์ 
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... ฉ น เอ ง 
PIMs น ิ ง ล "อ ถึ ง ก ํ า ห น ด ก ็ ได ้ ไม ่ ต า ย ส ั ก ท ี พ ร ะ ศา ส ด า ส ั ม ม า ส ั ม 
vy |] we ๕ AA 
พ ุ ท ธ เ จ า ก ร ป น พิ ป ร ก อ บ ค ว า ม เพ ี ย ร ด ้ ว ย จ ต ุ ร ั ง ค ะ ว ิ ร ิ ย ะ ด ้ ว ย อ ง ค ์ ๕ เห ล ื อ 
i ๕ i Q a | VY | 9. 
แต ่ ก ร ะ ด ู ก ห น ั ง ชา ง ม ั น นื ้ อ เล ื อ ด ์ จ ะ แห ้ ง ห ม ด ไป ไม ่ ว ่ า ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย จ า ต 


ร ั ง ค ว ิ ร ิ ย ะ เช น น ี พ อ ถู ก ส ่ ว น เท ่ า น ั น ได ้ บ ร ร ล ุ ป ุ พ เพ น ิ ว า ส า น ู ส 
A QV QV 
ส ต ั ญา ณ ได ้ บ ร ร ล ุ จ ุ ต ป ป า ต ญา ณ ได ้ บ ร ิ ร ล ุ 
๕ i A | ay, 6 ๕ 
อ า ส ว ั ก ข ย ญ า ณ 111090390 ว ส จ ว ส า ระ เทว จ ร จ เป ็ น 


6 ๕ A A ๕ เณ > I mw A A 
ล ู ก ศิ ษ ย ์ ก ิ จ ร ิ ง เห ม ื อ น ก ั น แห ล ะ ไม ่ ได ้ ย อ ม ต า ย ไม ่ ห ย ุ ด ย อ ม ต า ย ก ั น ท ี เด ี ย ฐ 


ห ล ั ก อ ย ่ า ง น ี ่ ถู ก ส ่ ว น อ ES an 


เอ า ห ย ุ ด จ ร ิ ง ป พ อ ห ย ุ ด เข ้ า เท ่ า น ั ้ น ก ว ห 





" ไม่ ได ้ ต า ย เถ อ ะ น ิ ่ ง พ อ ถึ ง ก ํ า ห น ด เข ้ า ก ็ ได ้ ไม ่ ได ้ 
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๐ a A I 6 re oe ๑ ๑ Y ๕ I ala I 2 a I 
ท ํ า ไม ถึ ง เร ี ย ก ว ่ า ศู น ย ์ ต ร ง น ั น เว ล า ส ั ต ว ์ ไป เก ิ ด ม า เก ิ ด แล ้ ว ก ็ ม า อ ย ู ่ ใน ท ิ ส ิ บ อ ย ู ่ ใน ก ล า ง ด ว ง น ั น ก า ย ล ะ เอ ิ ย ด อ ย ู ่ 
ใน ก ล า ง ด ว ง น ั น พ ่ อ แม ่ ป ร ะ ก อ บ ธา ต ุ ธร ร ม ถู ก ส ่ ว น เข ้ า แล ้ ว ก ็ ต ก ศู น ย ์ ท ิ เด ี ย ว พ อ ต ก ศู น ย ์ ก ็ ล อ ย ขึ น ม า เห น ื อ 

ae a A ๕ | I I I ๕ | ข % ๑ 
ก ล า ง ต ั ว ๒ น ิ ว ม ื อ (เป ็ น ด ว ง ก ล ม ใส ) เท ่ า ฟอง ไข ่ แด ง ขอ ง ไข ่ ไก ่ ใส เป ็ น ก ร ะ จ ก ส ่ อ ง เง า ห น ้ า น ี ม ั น จ ะ เก ิ ด ล ะ 
ae | o oe ๕ ๐ yw oe ๑ SY ๑ al oo a oY 97 
น ี เร ี ย ก ว ่ า ศู น ย ์ ศู น ย ์ น ั น เป ็ น ส ํ า ค ั ญ น ั ก จ ะ เก ิ ด ม า ใน ม น ุ ษ ย ์ โล ก ก ็ ต ้ อ ง เก ิ ด ท ิ ศู น ย ์ น ั น จ ะ ไป น ิ พ พ า น ก ็ ต ้ อ ง เข ้ า 
ศู น ย ์ น ั น ไป เห ม ื อ น ก ั น จ ะ ไป ส ู ่ ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น ก ็ ต ้ อ ง เข ้ า ศู น ย ์ น ั น เห ม ื อ น ก ั น แบ บ เด ี ย ว ก ั น 
๑ ๑ ๑ YY Y | ๑ Gy a Y 1 1a Gy ๑ 2 

จ ะ ต า ย จ ะ เก ิ ด เด ิ น ต ร ง ก ั น ข้ า ม ถ้า ว ่ า จ ะ เก ิ ด ก ็ ต ้ อ ง เด ิ น น อ ก อ อ ก ไป ถ้า ว ่ า จ ะ ไม ่ เก ิ ด ก ็ ต ้ อ ง เด ิ น ใน เข ้ า ไป ก ล า ง 
2 Yy 927 2 | ซ่ za I P| VY wv e I a a Vr e oe v ๕ 
เข ้ า ไว ้ ห ย ุ ด เข ้ า ไว ้ ไม ่ ค ล า ด เค ล ื อ น น ิ ต า ย เก ิ ด อ ย ่ า ง น ี ให ้ ร ู ้ จ ั ก ห ล ั ก อ ย ่ า ง น ี เม ื อ ร ู ้ จ ั ก ห ล ั ก ด ั ง น ี แล ้ ว ล ะ ก ็ เร า 
CYA A vu a ข % al Al | ล ง ๑ ๐ ae A | ๑ ข a | 
ก็ ร ู ้ ท ิ เด ี ย ว ร ู ้ เม ื อ เช ้ า น ี ท ี ่ ใจ เร า ว ุ ่ น ว า ย อ ย ู ่ น ี ม ั น ท ํ า อ ะ ไร ? ม ั น จ ะ เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด ถ้า ใจ เร า น ิ ง อ ย ู ่ ใน ก ล า ง 
02 ae ๑ A 1 ๑ ๕ ๑ ๑ 4 1 | % ๑ yy A Yy Yy 
น ั น ม ั น จ ะ เล ิ ก เว ี ย น ว ่ า ย ต า ย เก ิ ด เร า ก ็ ร ู ้ ต ั ว ขอ ง เร า อ ย ู ่ เร า ไม ่ ต ้ อ ง จ ้ อ ใคร เร า ร ู ้ แล ้ ว เร า เร ี ย น แล ้ ว เร า เข ้ า ใจ 

vy ๕ % ๐ wen vy ๐ vy I 6 6 ๐ vy A ๕ VY 
แล ้ ว เร า ก ็ ต ้ อ ง ท ํ า ใจ ขอ ง เร า ให ้ น ิ ง ให ้ ห ย ุ ด ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ศู น ย ์ ก ล า ง น ั น ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด เช ี ย ว ห ย ุ ด ก ็ เข ้ า 
ก ล า ง ห ย ุ ด ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง ซ้ า ย ขวา ห น ้ า ห ล ั ง ล ่ า ง บ น 
น อ ก ใน ไม ่ ไป ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง ก ล า ง ขอ ง ก ล า ง น ิ ง พ อ ถู ก ส ่ ว น 
เข ้ า เท ่ า น ั น แห ล ะ เห ็ น ด ว ง ใส แจ ่ ม บ ั ง เก ิ ด ขืน เท ่ า ด ว ง จ ั น ท ร ์ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง จ ั น ท ร ์ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ น ั น 
ห ย ุ ด อ ิ ก พ อ ห ย ุ ด ถู ก ล ่ ว น เข ้ า เท ่ า น ั น แห ล ะ เก ิ ด ขึ น ม า อ ิ ก ด ว ง ห น ิ ง เป ็ น ด ว ง ศี ล โต เท ่ า ด ว ง จ ั น ท ร ์ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ 
เห ม ื อ น ก ั น ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ศี ล น ั น แห ล ะ พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เท ่ า น ั น เก ิ ด ขึ น อ ิ ก ด ว ง ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ส ม า ธิ โต เท ่ า 
ด ว ง จ ั น ท ร ์ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ เห ม ื อ น ก ั น ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ส ม า ธิ น ั น แห ล ะ พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เท ่ า น ั น เก ิ ด ขืน อ ิ ก ด ว ง ห น ึ ่ ง 
เท ่ า ด ว ง จ ั น ท ร ์ ด ว ง อ า ท ิ ต ย ์ เห ม ื อ น ก ั น เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ป ั ญ ญ า ห ยุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ป ั ญ ญ า น ั น แห ล ะ พ อ ถู ก ล ่ ว น 
เข ้ า เก ิ ด ขืน อ ี ก ด ว ง ห น ึ ่ ง เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ห ย ุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ู ต ต ิ น ั น แห ล ะ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า เก ิ ด ขืน อ ี ก ด ว ง ห น ึ ่ ง 
เร ี ย ก ว ่ า ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ ห ม ยุ ด อ ย ู ่ ก ล า ง ด ว ง ว ิ ม ุ ต ต ิ ญา ณ ท ั ส ส น ะ น ั น แห ล ะ พ อ ถู ก ส ่ ว น เข ้ า ก ็ เห ็ น ต ั ว 

Al ๑ za Y va za ๑ 27 Vv VY ow e I a I A 
ขอ ง เร า ท ิ ไป เก ิ ด ม า เก ิ ด อ ้ อ ไอ ้ น ิ เอ ง ไป เก ิ ด ม า เก ิ ด เข ้ า แบ บ ต ้ น แล ้ ว ให ้ วู้ จ ั ก ห ล ั ก อ ย ่ า ง น ี น ะ ไม ่ เค ล ื อ น ล ะ 
| P| A เท ม ณ ซ ฆ = A ๑ A 
อ ย ่ า ง น ี เค ล ิ อ น ไม ่ ได ้ ท ี เด ี ย ว ต า ย ต ั ว เช ี ย ว 
ae A vu 


A Vw ew 0 ๐ 4 ๆ 9/ @ I P| ๕ ข ๐ I A 9% ๐ vy 
เฟ ค ร จ ก ห ล ก อ ค น น แล ว ก ต ่ อ แต ่ น ี ไป ก ็ จ ะ ส อ น ให ้ ท ํ า ต ่ อ ไป เม ื อ เร า ได ้ ท ํ า ว ั ต ร อ า ร า ธน า เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว 


I 
Vv ๑ 4 9 ๓ ๑ ๕ ow 


| เด oY a a A A ๐ a VY ๑ 4 ข ฆ y 
ต ่ อ แต ่ น ี ไป ก ็ ต ้ อ ง น ั ง บ า ล ิ ว ่ า น ิ ส ี ท ต ิ ป ล ุ ล ง ก ๋ อ า ภู ชิ ต ว า ให ้ น ั ง ค ู ้ บ ั ล ล ั ง ก ์ ขั ด ส ม า ธิ เท ้ า ขวา ท ั บ เท ้ า ซ้ า ย 
A vy NN YL Vv ๑ 4 ซ่ ๑ 4 ข % Aa A ข ๑ a ข % a % wy A ๑ N yy Yy 
ม อ ขวา ท ั บ ม ื อ ซ้ า ย ท ุ ก ค น ด ้ ว ย ก ั น ต ั ง ต ั ว ให ้ ต ร ง ท ิ เด ี ย ว เอ ้ า น ั ง .. เ ท ้ า ขวา ท ั บ เท ้ า ซ้ า ย ม ื อ ขวา ท ั บ ม ื อ ซ้ า ย แล ้ ว 
ค อ ย ฟั ง อ ธิ บ า ย ต ่ อ ไป ต ั ง ต ั ว ต ร ง ม ื อ ขวา ท ั บ ม ื อ ซ้ า ย แล ้ ว เอ า น ิ ว ชน ก ั น ให ้ ถู ก น ะ ฉั น จ ะ ว ั ด ให ้ เป ็ น ต ํ า ร ั บ ต ํ า ร า น ะ 
ล ั ก ษ ณ ะ ก า ย ต ร ง น ะ ล ั ก ษ ณ ะ ก า ย ต ร ง เป ็ น ด ั ง น ี ก ล า ง ล ู ก ส ะ บ ้ า ขา ขวา ว ั ด ก ล า ง น ิ ว ชี ก ด ก ล า ง ล ู ก ส ะ บ ้ า แล ้ ว ก ็ 
เห น ื อ ต า ต ุ ่ ม น ิ ว ก ้ อ ย น ิ ว ก ล า ง น ิ ว น า ง ต ั ง เข ้ า เน ื อ บ น ขา อ ย ่ า ง น ี เร ี ย ก ว ่ า ก า ย ต ร ง เร ี ย ก ว ่ า ax ก า ย ์ ป ณิ ธา ย 


' ข I P| VAY ae I s 
ต ั ง ก า ย ให ้ ต ร ง ต ร ง อ ยาง น น ะ ให ้ ม ส ั ญ ญ า ม ั น ค ง อ ย ่ า ง น ั น 


เม ื อ ร ู ้ จ ั ก ก า ย ต ร ง แล ้ ว ล ะ ก ็ ให ้ ต ร ง ท ุ ก ค น น ะ น ี แห ล ะ เร า จ ะ ส ว ร้า ง บ ุ ญ ก ุ ศ ล ให ญ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ น ั ง ภา ว น า 
ท ํ า ใจ ให ้ ห ย ุ ด ให ้ ห ย ุ ด ส ั ก ก ร ะ พ ร ิ บ ต า เด ี ย ว เท ่ า น ั น ท ี ่ ส ร ้ า ง โบ ส ถ ์ ว ิ ห า ร ศา ล า ก า ร เป ร ี ย ญ ส ู ้ ไม ่ ได ้ ห ร อ ก 
เข า จ ึ ง ได ้ ว ่ า ส ร ้ า ง ว ั ด ส ร ้ า ง ว า ให ้ ผุ ด ส ู ง เด ี ย ว เท ่ า น ั น ส ู ้ พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม แป ร ผัน ขอ ง เบ ญ ข ั น ธ์ ร ่ า ง ก า ย ว ่ า 


1a ew at ๑ 2 6 a 1a 1 a a 1 ต 
ไม ่ เท ี ย ง ย ั ก เย ื ่ อ ง แป ร ผัน เป ็ น ขอ ง ป ฏิ ก ุ ล เท ่ า น ี บ ุ ญ ม า ก ก ว ่ า ให ้ ร ู ้ จ ั ก ห ล ั ก อ ย ่ า ง จั น เร า แส ว ง ห า เข ต บ ุ ญ ใ น 
ca | 


51 


re 
— 
- 
- 
@ 
@ 
<b) 
= 





พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ให ้ ม ั น เช ี ย ว น ะ ให ้ ใจ ห ย ุ ด เป ็ น ต ั ว ส ํ า ค ั ญ ห ย ุ ด น ี จ ะ เป ็ น ท า ง ม ร ร ค ผล น ิ พ พ า น พ ว ก ให ้ ท า น 
ร ั ก ษา ศี ล ม ั น ย ั ง ไก ล ก ว ่ า ห ย ุ ด น ิ ใก ล ้ น ิ พ พ า น น ั ก พ อ ห ย ุ ด ได ้ เท ่ า น ั น เข ้ า ต ้ น ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ ศา ส ด า แล ้ ว ไม ่ 
๓ ๐ A ๓ ๕ ๓ val 2 9, 9, ๐ a Pe A, oo AJ 9, ๕ P| y 
ย ั ก เย ่ อ ง แป ร ผัน ไอ ้ ท ิ ห ย ุ ด น ั น แห ล ะ เข ้ า ต ์ น ค ํ า ส อ น ขอ ง พ ร ะ ศา ส ด า เม ื อ (น ั ่ ง ส ม า ธิ ) ต ั ว ต ร ง ด ิ แล ้ ว ล ะ ก ิ ็ ์ ค ร า ว น ิ ให ้ 
ต ั ง ใจ ให ้ ก ํ า ห น ด เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย เข ้ า ใส เห ม ื อ น เพ ชร ท ิ เจ ี ย ร ะ ไน แล ้ ว ไม ่ ม ี ขน แม ว โต เท ่ า แก ้ ว ต า ผู ้ ห ญิ ง ก ํ า ห น ด 
9» | 9» 9» ๐ vy | 1 ae y a ๐ A 9» 
เข ้ า ป า ก ช่ อ ง จ ม ู ก ซ้ า ย ผู ้ ชา ย ก ํ า ห น ด เข ้ า ช่ อ ง ป า ก จ ม ู ก ขวา อ ย ่ า ให ้ ล ํ า ให ้ เห ล ื อ ม ก ํ า ห น ด เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย เข ้ า ใส 
เห ม ื อ น เพ ชร ท ี ่ เจ ี ย ร ะ ไน แล ้ ว ไม ่ ม ี ขน แม ว โต เท ่ า แก ้ ว ต า ผู ้ ห ญิ ง ก ํ า ห น ด เข ้ า ป า ก ช่ อ ง จ ม ู ก ซ้ า ย ผู ้ ชา ย ก ํ า ห น ด เข ้ า 
ช่ อ ง ป า ก จ ม ู ก ขวา อ ย ่ า ให ้ ล ้ า ให ้ เห ล ื ่ อ ม นี ่ บ อ ก ซํา ขอ ง เก ่ า น ั ้ น แห ล ะ พ อ ถู ก ส ่ ว น ด ิ แล ้ ว ก ็ ให ้ บ ร ิ ก ร ร ม ป ร ะ ค อ ง ใจ 
ก ั บ เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ท ี ่ ใส ป า ก ช่ อ ง จ ม ู ก ห ญิ ง ซ้ า ย ชา ย ขวา น ั น ั ้ น ว ่ า ส ั ม ม า ค ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ๓ 
AN 

9, a A a 1 ๑ เร 9, Vv ia y ๓ = 

แล ้ ว เล ื อ น เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ขึ ้ น ไป แค ่ เพ ล า ต า ห ญิ ง อ ย ู ่ ซึ ก ข้ า ง ซ้ า ย ชา ย อ ย ู ่ ซึ ก ข้ า ง ขวา ต ร ง ห ั ว ต า ท ิ ม ู ล ต า 
อ อ ก ต า ม ช่ อ ง ล ม ห า ย ใจ เข ้ า อ อ ก ข้ า ง ใน แล ้ ว บ ร ิ ก ร ร ม ป ร ะ ค อ ง เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ท ี ใส น ั น ว ่ า ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า 
อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า ค ะ ร ะ ห ั ง ๓ AN 
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ท ี ่ บ ร ิ ก ร ร ม ว ่ า ด ั ง น ี ้ ก ็ เพ ื ่ อ จ ะ ป ร ะ ค อ ง ใจ ขอ ง เร า ให ้ ห ย ุ ด ส ้ ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง ส ั ม ม า อ ะ ร ะ ห ั ง 
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แล ้ ว ท ่ า น ไม ่ ห ย ุ ด น ี ห ย ุ ด น ี แห ล ะ เพ ี ย ร ต ร ง น ี ให ้ ม ั น ได ้ ต ร ง น ี ซะ ก ่ อ น อ ิ น ไม ่ ต ้ อ ง ไป พ ู ด ม า ก น ั ก ให ญ่ โต ม โห ฟ้า ร 
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พ ู ด ห ย ุ ด น ิ ให ้ ม ั น ต ก ล ง ก ั น ก ่ อ น ห ย ุ ด ได ้ แล ้ ว พ อ ห ย ุ ด ได ้ แล ้ ว ให ้ ห ย ุ ด ก ่ อ น น ะ ให ้ ห ย ุ ด น ิ ง ห ย ุ ด เข ี ย ว lan 
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ห ย ุ ด อ ย ู ่ น ี เข า ท ํ า ก ั น ได ้ น ะ ว ั ด ป า ก น ํ า ม ี ต ั ง ๕ ๐ ก ว ่ า ถ้า ไม ่ ห ย ุ ด ก ็ เข ้ า ไป ถึ ง ธร ร ม ก า ย ไม ่ ได ้ เข า ถึ ง ธร ร ม ก า ย ๕ ๐ ก ว ่ า 
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น ะ เร า เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ ค น ห น ึ ่ ง ท ํ า ก ั บ เข า ไม ่ ได ้ เช ี ย ว ห ร ื อ ? ท ํ า ไม จ ะ ไม ่ ได ้ ท ํ า จ ร ิ ง เข ้ า ท ํ า ไม ่ จ ร ิ ง ต ่ า ง ห า ก ล ่ ะ ม ั น 
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